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 ذوات صعوبات التعلم
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هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على فاعلية برنامج تعليمي قائم على إستراتيجيات الذاكرة لعلاج بعض مشكلات جداول : الملخص
تلميذة من تلميذات الصف الرابع والصف الخامس الابتدائي ( 02)وقد تكونت عينة الدراسة من .الضرب لدى ذوات صعوبات التعلم 

و المجموعة , تلميذات( 02)عشوائية بسيطة إلى مجموعتين المجموعة التجريبية  تم تقسيمهن بطريقة, من ذوات صعوبات التعلم 
 .تلميذات( 02)الضابطة 

اعد الأختبار التحصيلي لمهارات جداول الضرب : ت هيثلاث أدوا وقد استخدم المنهج شبة التجريبي في إجرائها , كما تم استخدام
حصة ( 01)تكون من  اعد لغايات الدراسة, واختبار مقياس الذاكرة  من إعداد واصف العايد , و برنامجاً تعليمياً  لغايات الدراسة

تيجيات الذاكرة وتم استخدام التعلم  و ذلك من خلال إسترا صعوبات ذوات التلميذات لدى مشكلات جداول الضرب بعض لعلاجدراسية 
النتائج إلى وجود  سفرتأقد  و.البطاقات التعليمية و التصنيف و المعالجة المتسلسلة و المعالجة المتوازية و التباطؤ الزمني المتدرج 

تطبيق  بين رتب درجات المجموعة التجريبية و رتب درجات المجموعة  الضابطة بعد 2020فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
بين رتب درجات التلميذات في القياس  2020و وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى , البرنامج لصالح المجموعة التجريبية

وقد اختتُِمت الدراسة ببعض التوصيات المنبثقة عن نتائجها, . القبلي والقياس البعدي  بعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي 
 .تربية خاصة, صعوبات التعلم, الذاكرة: الكلمات المفتاحية .ح بعض الدراسات المستقبليةاقترا إضافة إلى
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Abstract: This study aimed to determine the effectiveness of teaching program based on memory 

strategies for treating some of multiplication tables problems for females with learning disability. The 

research sample of the study consisted of (20) students of grade 4 and 5 of elementary school who have 

learning disabilities, and were divided into two simple random groups, experimental group consist of 

(10) students, and control group consist of (10) students. The study conducted using the semi 

experimental design and employed three tools which are : test of achievement skills of the 

multiplication table prepared by the researcher, test of Memory scale from Dr. Wasif Alayed, and 

educational program prepared by the researcher consist of (15) sessions to treat some of Multiplication 

tables problems for females with learning disability based on memory strategies. The support tools has 

been used are Flashcards, Classification and sequential treatment, Parallel processing and deceleration 

of gradual time period. The result show: Statistically significant differences level of value 0.01 between 

experimental and control group after apply the teaching program for the experimental group and 

statistically significant differences level of value 0.01 degrees between students in tribal and telemetric 

measurement after apply the teaching program for the telemetric measurement. The study concluded 

with some recommendations based on the results besides suggesting some future studies.Key words: 

Special education, learning disability and memory. 

لررررذاكرة عنصررررراً هامرررراً مررررن عناصررررر الررررتعلم وهرررري ضرررررورية جررررداً لاسررررترجا  مررررا تررررم تعلمرررر  مررررن تعتبررررر ا :مقدمةةةةة
فررررذن هررررذا سررررينعكس , وحررررين تعرررراني مررررن ضررررعف أو اضررررطراب, وتمثررررل الررررذاكرة أسرررراس الررررتعلم. تجررررارب وخبرررررات

 .سلباً على الأداء والتعلم و ستضطرب جميع وظائف الوعي والإدراك 
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حيررررث تتطررررور الررررذاكرة بشرررركل , ضرررروعات علررررم الررررنفس وعلررررم نفررررس النمرررروويعررررد موضررررو  الررررذاكرة مررررن أهررررم مو      
ولهررررررذا عنرررررردما يحرررررردث قصررررررور فرررررري , ملحرررررروظ فرررررري مراحررررررل الطفولررررررة المبكرررررررة وخررررررلال سررررررنوات الدراسررررررة الأولررررررى

ممرررررا , الررررذاكرة فررررري هرررررذه المرحلررررة سرررررينتج عنهرررررا صررررعوبات كبيررررررة فررررري الررررتعلم وأثرررررار سررررريئة علررررى الحيررررراة السرررررليمة
و , هتمررررام بدراسررررة الررررذاكرة ومعرفررررة أسرررراليب وطرررررق تنميتهررررا وتقويتهررررا والحفرررراظ عليهررررايشرررركل هررررذا دافعرررراً قويرررراً للا

, الررررذاكرة بمعناهررررا الشررررامل هرررري تجريررررد عررررام يشررررير إلررررى أنرررروا  متباينررررة مررررن الأنشررررطة العقليررررة العاديررررة والخاصررررة
 . [1]وهي تعبير عن نشاط عقلي

لما لهذا من أثار ونتائج في الكثير , عملها وآليتهاوقد وضع العديد من الافتراضات المتعلقة بطبيعة الذاكرة و      
وهي من الموضوعات التي تشغل أذهان , وغيرها , والقانون والقضاء, والطب, العلم والتربية: من الميادين

وتوظيفها بشكل سليم في , وكيفية تقويتها, العلماء والمختصين وخصوصاً فيما يتعلق في علاج الضعف فيها
الاهتمام في البحث عن الأساليب والأنشطة التي تحقق هدف الاستفادة من الذاكرة في التعلم من وقد بدأ , التعلم

أن هذه  [2] (Jon strydom)ستردوم ن وضح جو خلال ماعرف بذستراتيجيات التذكر ومساعدات التذكر  وقد أ
انوا عاديات أو ذوات الإستراتيجيات والمساعدات ذات فاعلية في تعليم التلميذات وتحسين ذاكرتهن سواء ك

 .صعوبات التعلم 
, صعوبات التعلم النمائية وصعوبات التعلم الأكاديمية: وتصنف صعوبات التعلم إلى تصنيفين رئيسيين هما

ويقصد بصعوبات التعلم النمائية تلك الصعوبات التي تتناول العمليات ماقبل الأكاديمية والتي تتمثل في العمليات 
وتشكل أهم , والتي يعتمد عليها التحصيل الأكاديمي, لانتباه والإدراك والتفكير واللغة والذاكرةالمعرفية المتعلقة با

وأي اضطراب أوخلل يصيب واحدة أو أكثر من هذه العمليات , الأسس التي يقوم عليها النشاط العقلي للتلميذات
وبات التعلم والتي يقصد بها وهي الصنف الثاني من صع, يفرز بالضرورة العديد من الصعوبات الأكاديمية

والتي تتمثل في صعوبات القراءة والكتابة والتهجئة والتعبير الكتابي , صعوبات الأداء المدرسي المعرفي الأكاديمي
وكما أشار  .[3] وترتبط هذه الصعوبات إلى حد كبير بصعوبات التعلم النمائية, والحساب

فهناك علاقة قوية مابين التذكر وعملية , عمود الفقري لعملية التعلمفذن الذاكرة تعتبر ال (Waltrers)[4].ولتريرزو 
وأن هناك علاقة وطيدة بين التذكر والعمليات , ويمكن وصف هذه العلاقة بأنها وجهان لعملة واحدة, التعلم

ميذات على أن قدرة التل. (Lerner)[5]وتبين ليرنر, المعرفية الأخرى مثل الانتباه والإدراك والتخزين والاستجابة
كما أنها تعدهن للخبرات , التذكر تساعدهن على الاستفادة من الخبرات السابقة والانتفا  من الخبرات الحالية

 . الجديدة 
و التررررري ترررررؤثر بررررردورها , وبنررررراءً علرررررى مرررررا تواجهررررر  التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم مرررررن مشررررركلات فررررري الرررررذاكرة

 الدراسرررررةتحررررراول , وعلرررررى تعلرررررم الحسررررراب بشررررركل خرررررا , مترررررأثيراً سرررررلبياً فررررري قررررردرتهن علرررررى الرررررتعلم بشررررركل عرررررا
مسررررراعدة التلميرررررذات علرررررى تجررررراوز تلرررررك الصرررررعوبات مرررررن خرررررلال بنررررراء برنرررررامج تعليمررررري قرررررائم علرررررى إسرررررتراتيجيات 
الرررررررذاكرة لعرررررررلاج بعرررررررض مشررررررركلات جرررررررداول الضررررررررب لررررررردى التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الرررررررتعلم فررررررري صرررررررفوف 

 .المرحلة الابتدائية العليا 
 مشكلة الدراسة

فالغالبيررررررة , يعتبررررررر ضررررررعف الررررررذاكرة إحرررررردى الخصررررررائ  المميررررررزة لرررررردى التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات الررررررتعلم     
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وقررررد اعتبرررررت هررررذه المشرررركلات إحرررردى معيقررررات عمليررررة , العظمررررى مررررنهن لررررديهن مشرررركلات واضررررحة فرررري التررررذكر
 . [5]التعلم بالنسبة لهن

إلا إلى , ابها في مجال صعوبات التعلموعلى الرغم من اختلاف الباحثين في تفسير طبيعة مشكلات الذاكرة وأسب
إنهم متفقون على اعتبارها واحدة من المشكلات الأساسية المعيقة لعملية التعلم لدى هؤلاء التلميذات مما يستدعي 

 . [6] ومحاولة وضع الحلول المناسبة لهادراسة هذه الظاهرة دراسة علمية 
تيجيات الذاكرة لدى التلميذات ذوات صعوبات تعلم الحساب تناولت إسترا التي راجعة الدراساتمن خلال مو      

تبين أن هناك ارتباطاً  [8] (Brigham)وبيرجهام ؛[7] وزملائ  (Hambrick) هامبرك؛ و  [2]مثل دراسة ستريدوم
وأن لدى التلميذات ذوات صعوبات تعلم الحساب  ,كبيراً بين صعوبات تعلم الحساب والمشكلات المتعلقة بالذاكرة

  .بة في استخدام إستراتيجيات الذاكرة ومساعدات التذكر صعو 
حيرررررث ,  تشررررركل صرررررعوبات تعلرررررم الحسررررراب فئرررررة غيرررررر متجانسرررررة مرررررن حيرررررث طبيعرررررة وشررررركل الصرررررعوباتو       

فمرررررا , تواجررررر  التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات تعلرررررم الحسررررراب مشررررركلات متعرررررددة ذات أشررررركال مختلفرررررة فررررري الحسررررراب
أنمرررررررا تأخرررررررذ مررررررردى واسرررررررعاً مرررررررن , لا تشررررررركل نمطررررررراً معينررررررراً تواجهررررررر  التلميرررررررذات مرررررررن صرررررررعوبات فررررررري الحسررررررراب 

 : أن صعوبات التعلم في الحساب تتضمن ما يلي  [9] واشار هالاهان. وجوانب القصور, الصعوبات
فهررررم و , بالقرررردرة علررررى تجهيررررز المعلومررررات صررررعوبات نمائيررررة مرتبطررررة: صررررعوبات فرررري النمررررو المعرفرررري وهرررري  -0

 .مع الذاكرة و العلاقات و الإجراءات و التعامل , الحقائق و المفاهيم الرياضية
و هررررري الصرررررعوبات المرتبطرررررة مباشررررررة برررررأداء المهرررررام الحسرررررابية : الصرررررعوبات فررررري حرررررل المسرررررائل الحسرررررابية  -0

صررررررعوبات الررررررتمكن و , و المسررررررائل الحسررررررابية متعررررررددة الخطرررررروات, و كتابررررررة و قررررررراءة الأرقررررررام, العررررررد: مثررررررل 
, و مفهررررروم الأعرررررداد,  ارات الرياضرررررية البسررررريطةو صرررررعوبات فررررري المهررررر, مرررررن الحقرررررائق الرياضرررررية الأساسرررررية
و صررررررررعوبات الإدراك المكرررررررراني , و صررررررررعوبات تعلررررررررم لغررررررررة الرياضرررررررريات, و صررررررررعوبات الترميررررررررز الرياضرررررررري

 .للأشكال الهندسية
إن قيرررررام التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب بررررررأداء : الصرررررعوبات فررررري أداء المسرررررائل الحسرررررابية الكلاميرررررة  -3

القرررردرة : مررررن المهرررام المعقرررردة و التررري ترررررتبط بعوامرررل أخرررررى عديررردة, مثررررل  هرررذه المسررررائل يعتبرررر بالنسرررربة لهرررن
 .و إجراء العمليات الحسابية , على القراءة

و , دعررررد النقررررو : و هنرررراك صررررعوبات أخرررررى فرررري الحسرررراب تظهررررر عنررررد التلميررررذات ذوات صررررعوبات الررررتعلم منهررررا 
 .[3]الوزنو قياس الحجم و , حساب الوقت

اب عمومرررررراً فرررررري الصررررررفوف المبكرررررررة و تسررررررتمر طرررررروال المدرسررررررة و إلررررررى و تظهررررررر صررررررعوبات تعلررررررم الحسرررررر     
تقريبررررراً مرررررن تلاميرررررذ وتلميرررررذات المررررردارس %(  7 –6)و قرررررد قررررردرت إحررررردى الدراسرررررات أن مرررررابين , طررررروال الحيررررراة

 ((Fuchs & Fuchsو يشررررير فرررروكس و فررروكس  . [10]الابتدائيرررة لررررديهم صررررعوبات محررررددة فرررري الحسرررراب
التلميرررررذات ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم يتضرررررمن البرنرررررامج التربررررروي الخرررررا   أن أكثرررررر مرررررن نصرررررف التلاميرررررذ و [11]

 . بهم أهدافاً معينة في الحساب 
إلا أن معالجتهررررررا لررررررم تحررررررظ بالاهتمررررررام الررررررذي , بررررررالرغم مررررررن الانتشررررررار الواسررررررع لصررررررعوبات تعلررررررم الحسررررررابو      

بصررررررعوبات تعلررررررم متزايررررررداً  و لكررررررن الوقررررررت الررررررراهن يشررررررهد اهتمامرررررراً , حظيررررررت برررررر  صررررررعوبات القررررررراءة و الكتابررررررة
يررررررررررذات ذوات صررررررررررعوبات تعلررررررررررم انخفرررررررررراض التحصرررررررررريل بالنسرررررررررربة لأولئررررررررررك التلمالحسرررررررررراب و 
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بزيرررررادة الاهتمرررررام بالجوانرررررب  [9]هالاهررررران قرررررد يررررررتبط جانرررررب مرررررن زيرررررادة الاهتمرررررام هرررررذا كمرررررا يشرررررير و , الحسررررراب
ي إذ ركرررررررزت الدراسرررررررات الحديثرررررررة علرررررررى الجوانرررررررب المعرفيرررررررة و التررررررري منهرررررررا الرررررررذاكرة فررررررر, المعرفيرررررررة فررررررري الرررررررتعلم

و أكررررردت هرررررذه الدراسرررررات أيضرررررا علرررررى فاعليرررررة البررررررامج العلاجيرررررة القائمرررررة علرررررى , اكتسررررراب المهرررررارات الحسرررررابية
ية للتلميرررررررررذات ذوات صرررررررررعوبات توظيرررررررررف و اسرررررررررتخدام اسرررررررررتراتيجيات الرررررررررذاكرة فررررررررري عرررررررررلاج المشررررررررراكل الحسررررررررراب

كونررررررررررررررت مررررررررررررررن هررررررررررررررذا المنطلررررررررررررررق تو  [20]؛  [19] ؛ [18]؛  [17]؛[16]؛ [15] ؛ [14]؛ [13]؛ [12]:الررررررررررررررتعلم
مشرررركلة هررررذه الدراسررررة قيرررراس فاعليررررة برنررررامج تعليمرررري قررررائم علررررى إسررررتراتيجيات الررررذاكرة لعررررلاج بعررررض مشرررركلات 

 . جداول الضرب لدى التلميذات ذوات صعوبات التعلم في صفوف المرحلة الابتدائية العليا
 هدف الدراسة

  علرررررى إسرررررتراتيجيات الرررررذاكرة  هررررردفت الدراسرررررة الحاليرررررة إلرررررى التعررررررف علرررررى فاعليرررررة البرنرررررامج التعليمررررري القرررررائم
 .لعلاج بعض مشكلات جداول الضرب لدى التلميذات ذوات صعوبات التعلم 

 فرضيات الدراسة 
هررررردفت هرررررذه الدراسرررررة إلرررررى التحقرررررق مرررررن فاعليرررررة هرررررذه الأسررررراليب التعليميرررررة العلاجيرررررة لررررربعض مشررررركلات جرررررداول 

 :الضرب من خلال التحقق من الفرضيات البحثية  التالية
  بررررررين رتررررررب درجررررررات المجموعررررررة  0,01يوجررررررد فررررررروق ذات دلالررررررة إحصررررررائية عنررررررد مسررررررتوى : الفرررررررض الأول

برنرررررررررامج لصرررررررررالح المجموعرررررررررة التجريبيرررررررررة وبرررررررررين رترررررررررب درجرررررررررات المجموعرررررررررة الضرررررررررابطة بعرررررررررد تطبيرررررررررق ال
 .التجريبية

  برررررين رترررررب درجرررررات التلميررررررذات  0,01يوجرررررد فررررررروق ذات دلالرررررة إحصرررررائية عنرررررد مسررررررتوى : الفررررررض الثررررراني
 .لقياس البعدي بعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي في القياس القبلي وا

 :تتضح أهمية الدراسة الحالية في تحقيق جانبين أحدهما نظري والآخر تطبيقي : أهمية الدراسة
 :الأهمية النظرية 

  إلقررررراء الضررررروء علرررررى معالجرررررة بعرررررض مشررررركلات جرررررداول الضررررررب المنتشررررررة برررررين التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات
 .التعلم 

  بأهميررررررررة اسررررررررتخدام إسررررررررتراتيجيات الررررررررذاكرة فرررررررري ترررررررردريس الحسرررررررراب للتلميررررررررذات ذوات صررررررررعوبات التعريررررررررف
 .التعلم

 :الأهمية التطبيقية 
  مسررررراعدة التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم علرررررى إتقررررران المهرررررارات الحسرررررابية وتخطررررري الصرررررعوبات وذلرررررك

 .من خلال تطبيق إستراتيجيات الذاكرة 
  علرررررى توظيرررررف أسررررراليب و طررررررق جديررررردة فررررري تعلررررريم  الرررررتعلم معلمرررررات ذوات صرررررعوباتقرررررد تسررررراعد الدراسرررررة

 .الحساب 
 مصطلحات الدراسة

مجموعررررررررررة مررررررررررن الأنشررررررررررطة : التعريرررررررررف الإجرائرررررررررري للبرنررررررررررامج التعليمرررررررررري القررررررررررائم علررررررررررى اسررررررررررتراتيجيات الررررررررررذاكرة
جلسرررررة تدريبيرررررة تضرررررمنت مواقرررررف مختلفرررررة موزعرررررة علرررررى خمسرررررة ( 01)والاسرررررتراتيجيات التدريبيرررررة المكونرررررة مرررررن 

 . دقيقة( 4)ة ثلاث حص  أسبوعيا, ويستغرق زمن تنفيذ كل جلس أسابيع بواقع
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مجموعرررررة التلميرررررذات المسرررررجلات فررررري غرفرررررة المصرررررادر : التعريرررررف الإجرائررررري للتلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم
والمشخصررررررات علرررررررى إن لرررررررديهن صرررررررعوبات تعلررررررم وفرررررررق الاختبرررررررارات المعررررررردة مررررررن قبرررررررل غرفرررررررة المصرررررررادر فررررررري 

 . دينة القرياتالأبتدائية الخامسة والعشرون بم
عرررررررردم القررررررردرة علررررررررى إتمررررررررام المسررررررررائل الخاصررررررررة بجررررررررداول : التعريرررررررف الإجرائرررررررري لمشرررررررركلات جررررررررداول الضرررررررررب 

برررررررالرغم مرررررررن وجرررررررود المعرفرررررررة غيرررررررر الشررررررركلية فررررررري الحسررررررراب, و , رغرررررررم وجرررررررود المهرررررررارات البصررررررررية, الضررررررررب
فرررررري القرررررردرة المرتبطررررررة بررررررالفهم الحسررررررابي و اسررررررترجا  و اسررررررتخدام حقررررررائق الأعررررررداد, و لررررررديهن قصررررررور واضررررررح 

 . ة و فق الاختبار التحصيلي المعد على استدعاء الحقائق الحسابية الأساسية بسرعة و دقة من الذاكر 
 حدود الدراسة

اقتصرررررررت الحرررررردود الموضرررررروعية للدراسررررررة فرررررري التعرررررررف علررررررى فاعليررررررة برنررررررامج تعليمرررررري : الحرررررردود الموضرررررروعية 
 .ضرب وطرق علاجها قائم على إستراتيجيات الذاكرة لعلاج بعض مشكلات جداول ال

 .هر0436/0437تم تطبيق الدراسة خلال الفصل الدراسي الأول لعام : الحدود الزمانية 
اقتصررررررت الدراسرررررة علرررررى تلميرررررذات صرررررفوف المرحلرررررة الابتدائيرررررة العليرررررا مرررررن ذوات صرررررعوبات : الحررررردود المكانيرررررة 

 .الخامسة والعشرون بمدينة القرياتالتعلم المسجلات في الابتدائية 
 :النظري الإطار
لعلها بين أوساط العلماء و الباحثين, و تعد صعوبات التعلم أكثر فئات التربية الخاصة إثارة للجدل العلمي        
عند التأمل في حقل الصعوبات نجد أن هناك الكثير من الإسهامات و انتشارا بين الأطفال والأفراد, و أكثرها 

قل علميا و تربويا, فقد قدم الكثير من العلماء البحوث العديدة الرؤى كان لها الفضل في بناء وتطوير هذا الح
لة في لتسهم في تحديد طبيعة تلك الصعوبات وتعريفاتها وتصنيفاتها و معايير تشخيصها و الاستراتيجيات الفعا

باحثين من تخصصات علمية جد أنها قد تمت على أيدي علماء و المتتبع لهذه الاسهامات ي, و  [21]تدريسها
 . غيرهاالنفس و علم اللغة و القانون و  رفية متنوعة, منها الطب وعلمومع
ظهررررر لأول مرررررة     Learning Disabilitiesمررررن المعلرررروم أن مصررررطلح مصررررطلح صررررعوبات الررررتعلمو     

إذ اسرررررتخدم هرررررذا المصرررررطلح فررررري وصرررررف  Kirk Samuel علرررررى يرررررد العرررررالم صررررراموئيل كيررررررك 0663فررررري عرررررام 
فرررررري القررررررراءة و الكتابررررررة والحسرررررراب ب فرررررري النمررررررو اللغرررررروي و الكلامرررررري و مجموعررررررة مررررررن الأطفررررررال لررررررديهم اضررررررطرا

البحثرررررررري الررررررررذي شررررررررهده مجررررررررال وعلررررررررى الرررررررررغم مررررررررن الإزدهررررررررار العلمرررررررري و  .[22]ومهررررررررارات التواصررررررررل السررررررررلوكو 
ل مسررررتمر ودائررررم للهجرررروم و النقررررد, صررررعوبات الررررتعلم خررررلال العقررررود الماضررررية إلا أنرررر  مررررا يررررزال يتعرررررض و بشررررك

فررررررذن ذلررررررك الجرررررردل  .[23]فرررررري رأي الخطيرررررربلجرررررردل والنررررررزا , و لم أمرررررررا مثيرررررررا لمررررررايزال تعريررررررف صررررررعوبات الررررررتعو 
يعررررود إلررررى أن هررررذه الصررررعوبات ليسررررت نوعررررا واحرررردا, إنمررررا هرررري أنرررروا  مختلفررررة, فهرررري تختلررررف مررررن تلميررررذ لآخررررر, 

ي الخصرررررائ  الترررررن حيرررررث المجرررررالات التررررري ظهرررررر فيهرررررا, و كمرررررا أن هرررررذه الصرررررعوبات تتبررررراين بشررررركل واضرررررح مررررر
أن مررررن أسررررباب هررررذا الجرررردل هررررو كثرررررة العلمرررراء و البرررراحثين فرررري  [24]جررررونزليرنررررر و و قررررد أضررررافت . ترررررتبط بهررررا

الرررررذين اهتمررررروا لمجرررررال صرررررعوبات الرررررتعلم, فهررررررذه كالطرررررب و علرررررم الرررررنفس و التربيررررررة, و  مجرررررالات علميرررررة مختلفرررررة
 . الوفرة الغزيرة من العلوم المختلفة أدت إلى تعدد تعريفات ومسميات صعوبات التعلم 

لرررررى وجررررررود تسررررررميات مختلفرررررة لصررررررعوبات الررررررتعلم كمرررررا هررررررو الحررررررال فررررري وجررررررود تعريفررررررات تجررررردر الإشررررررارة هنررررررا إو 
:  التررررررري اسرررررررتخدمت لوصرررررررف صرررررررعوبات الرررررررتعلممختلفرررررررة, فمرررررررن التسرررررررميات والمصرررررررطلحات 
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مرررررة الطفرررررل الأخرررررررق, متلازمرررررة النشررررراط الزائرررررد, الإصرررررابة الدماغيرررررة البسرررررريطة, التلرررررف الررررردماغي البسررررريط, متلاز 
  .[25]غيرها الكثيرعسر القراءة, و 

 تعريفات صعوبات التعلم
هررررررررو الأكثررررررررر تعرررررررراريف فرررررررري الولايررررررررات الأمريكيررررررررة, و التعريررررررررف الفرررررررردرالي يشرررررررركل الأسرررررررراس لكثيررررررررر مررررررررن ال     

اسرررررررتخداما فررررررري المررررررردارس, و قرررررررد حررررررردث التعريرررررررف الأمريكررررررري الفررررررردرالي قرررررررانون تعلررررررريم الأفرررررررراد ذوي صرررررررعوبات 
الررذي و  (Individuals With Disabilits Education Improvement Act of 2004)الررتعلم 

مصررررررطلح صررررررعوبات الررررررتعلم المحررررررددة هررررررو اضررررررطراب فرررررري واحرررررردة أو أكثررررررر مررررررن العمليررررررات : يررررررن  علررررررى أن 
النفسرررررية الأساسرررررية اللازمرررررة لفهرررررم و اسرررررتمرار اللغرررررة المحكيرررررة أو المكتوبرررررة, حيرررررث يمكرررررن لهرررررذا الاضرررررطراب أن 

لقررررراءة أو الكتابررررة أو التهجئررررة يظهررررر علررررى شرررركل قرررردرة غيررررر كاملررررة علررررى الاسررررتما  أو التررررذكر أو التحرررردث أو ا
أو إجرررررراء العمليرررررات الحسرررررابية, و يتضرررررمن هرررررذا المصرررررطلح حرررررالات الإعاقرررررة الإدراكيرررررة, و إصرررررابة الررررردما , و 

 . [24]خلل وظيفي بسيط في الدما ,  و عسر القراءة, و الحبسة الكلامية النمائية 
 National( 0662)لررررتعلم عررررام و هنرررراك تعريررررف آخررررر هررررام قدمترررر  اللجنررررة الوطنيررررة المشررررتركة لصررررعوبات ا
Joint Committee on Learning Disabilities (NJCLD)   إذ تعرررف صررعوبات الررتعلم علررى أنرر

مصررررطلح عررررام يشررررير إلررررى مجموعررررة غيررررر متجانسررررة مررررن تلررررك الإضررررطرابات الترررري تظهررررر علررررى هيئررررة مشرررركلات 
أو الكتابرررررررة أو القررررررردرة  ذات دلالرررررررة فررررررري اكتسررررررراب و اسرررررررتخدام القررررررردرة علرررررررى الإنصرررررررات أو التحررررررردث أو القرررررررراءة

و تعتبررررررر مثررررررل هررررررذه الإضررررررطرابات جوهريررررررة بالنسرررررربة للفرررررررد, كمررررررا أنهررررررا ترجررررررع إلررررررى اخررررررتلال الأداء . الرياضررررررية
الررررروظيفي للجهررررراز العصررررربي المركرررررزي, و علرررررى الررررررغم مرررررن أن صرررررعوبة الرررررتعلم قرررررد تترررررزامن مرررررع حرررررالات أخررررررى 

لي أو السرررررررلوكي, أو مرررررررع العوامرررررررل البيئيرررررررة للإعاقرررررررة  كالإعاقرررررررة العقليرررررررة, أو الحسرررررررية, أو الإضرررررررطراب الإنفعرررررررا
كرررررالفروق الثقافيرررررة أو التعلررررريم غيرررررر الكرررررافي وغيرررررر الملائرررررم, أو العوامرررررل النفسرررررية الجينيرررررة, فأنهرررررا لا تعتبرررررر فررررري 

 .[9]واقع الأمر نتيجة مباشرة لتلك الحالات أو العوامل حيث أنها لا ترجع لها مطلقاً 
( 0400)التربيرررررررة الخاصرررررررة فررررررري المملكرررررررة العربيرررررررة السرررررررعودية وتعررررررررف القواعرررررررد التنظيميرررررررة لمعاهرررررررد و بررررررررامج  

اضررررطراب فرررري واحرررردة أو أكثررررر مررررن العمليررررات النفسررررية الأساسررررية الترررري تتضررررمن فهررررم : صررررعوبات الررررتعلم بأنهررررا 
و اسرررررررتخدام اللغرررررررة المكتوبرررررررة أو المنطوقرررررررة و التررررررري تبررررررردو فررررررري اضرررررررطرابات الإسرررررررتما  و التفكيرررررررر و الكرررررررلام و 

ضررررريات, و لا تعرررررود إلرررررى أسرررررباب تتعلرررررق بالإعاقرررررات العقليرررررة أو السرررررمعية أو البصررررررية القرررررراءة و الكتابرررررة و الريا
 . أو غيرها من الإعاقات أو ظروف التعلم أو الرعاية الأسرية 

يمكررررررن أن تررررررؤطر ضررررررمن هررررررذه النقرررررراط كمررررررا , يتضررررررح مررررررن التعريفررررررات السررررررابقة وجررررررود عناصررررررر مشررررررتركة بينهررررررا
 :  [22]أشار إليها حسين 

 ريف لوجهررررة النظررررر القائلررررة بررررأن صررررعوبات الررررتعلم ترررررتبط بخلررررل وظيفرررري فرررري الجهرررراز يوجررررد تضررررمين فرررري التعررررا
 . العصبي المركزي

 ا مختلفررررررة مررررررن مشرررررركلات فرررررري الررررررتعلم, تتفررررررق التعرررررراريف أن التلاميررررررذ ذوي صررررررعوبات الررررررتعلم يواجهررررررون أنواعرررررر
 . يؤثر ذلك بشكل كبير على تحصيلهم الأكاديميو 

 قطرررررة مرررررن التعريرررررف أن صرررررعوبات الرررررتعلم ليسرررررت ناتجرررررة عرررررن اسرررررتبعاد الأسرررررباب الأخررررررى, إذ تعكرررررس هرررررذه الن
 . البيئيةات الأخرى أو العوامل الثقافية و الإعاق
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 فررررري د التلاميرررررذ ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم, و تشرررررير التعريفرررررات إلرررررى نمرررررو غيرررررر متسررررراو فررررري القررررردرات المختلفرررررة عنررررر
قدراتررررر  الخاصرررررة و ة متجانسرررررة, فكرررررل مرررررنهم لررررر  خصائصررررر  هرررررذا إشرررررارة إلرررررى أن هرررررؤلاء التلاميرررررذ لا يشررررركلون فئررررر

 . في 
  تتفررررق التعريفررررات علررررى ضرررررورة ترررروفير برررررامج تربويررررة فرديررررة لكررررل تلميررررذ, تتضررررمن تكييفررررات مناسرررربة مررررن طرررررق

 .و أساليب و وسائل تعليمية تراعي حاجات  الخاصة

 تصنيف صعوبات التعلم
علم صررررررعوبات الررررررت: تصررررررنف معظررررررم أدبيررررررات التربيررررررة الخاصررررررة  صررررررعوبات الررررررتعلم إلررررررى فئتررررررين رئيسررررررتين همررررررا

 . النمائية, صعوبات التعلم الأكاديمية
 Developmental Learning Disabilities: صعوبات التعلم النمائية . 0

تتمثرررررل هرررررذه الصرررررعوبات فررررري الإضرررررطرابات فررررري العمليرررررات العقليرررررة و المعرفيرررررة الهامرررررة للتحصررررريل الأكررررراديمي, 
 .[26] حصيل و أداء المهام الأكاديميةفهي متطلب سابق للتعلم و الت

 : وتقسم هذه الصعوبات إلى نوعين, هما 
تشررررررررمل الإنتبرررررررراه والتررررررررذكر والإدراك, و هرررررررري وظررررررررائف أساسررررررررية متداخلررررررررة مررررررررع بعضررررررررها : صررررررررعوبات أوليررررررررة . أ

 .البعض, فذذا أصيبت فذنها ستؤثر في النو  الثاني من الصعوبات النمائية 
 . [52]الأولية عن الصعوبات تشمل اللغة و التفكير, و هي ناتجة: صعوبات ثانوية . ب
 AcademicLearning Disabilities: صعوبات التعلم الأكاديمية . 0

يقصررررررد بهررررررا صررررررعوبات الررررررتعلم المدرسرررررري المعرفرررررري الأكرررررراديمي, و هررررررو مصررررررطلح يسررررررتخدم لوصررررررف مشرررررركلات 
  .التلاميذ الأكاديمية في القراءة و الكتابة و الحساب

 : نظرة عامة، صعوبات تعلم الحساب
رة مسررررررربقا إلرررررررى أن تعريرررررررف صرررررررعوبات الرررررررتعلم ينطررررررروي علرررررررى التلميرررررررذات اللرررررررواتي لرررررررديهن لقرررررررد ترررررررم الإشرررررررا     

صرررررعوبات فررررري تعلرررررم الحسررررراب, و أن صرررررعوبات الحسررررراب هررررري نرررررو  مرررررن أنررررروا  صرررررعوبات الرررررتعلم الأكاديميرررررة, 
و قررررد اتضررررح مررررن خررررلال اسررررتعراض أدبيررررات صررررعوبات الررررتعلم أن مررررا يتعلررررق بصررررعوبات تعلررررم الحسرررراب لررررم يرررررد 

يهررررررا, فالاهتمررررررام بهررررررذا النررررررو  مررررررن الصررررررعوبات أقررررررل مررررررن صررررررعوبات القررررررراءة أو الكتابررررررة, ذكررررررره بشرررررركل مكثررررررف ف
برررررالرغم مرررررن أن المعرفررررررة والمهرررررارة فررررري الحسرررررراب ليسرررررت أقرررررل أهميررررررة مرررررن القرررررراءة والكتابررررررة, و خصوصرررررا فرررررري 
العرررررررالم المعاصرررررررر, فمسرررررررتوى التفكيرررررررر الحسرررررررابي و حرررررررل المشررررررركلات الحسرررررررابية أصررررررربح أكثرررررررر أهميرررررررة, و ازداد 

 . [41]في الحياة اليومية و في أماكن العمل بشكل كبير 
و يشررررهد الوقررررت الررررراهن اهتمامررررا متزايرررردا بجوانررررب القصررررور فرررري الحسرررراب عنررررد التلميررررذات, إذ تقرررردم الأبحرررراث و 
الدراسررررررررات نظريررررررررات جديرررررررردة و مفيرررررررردة تتحرررررررردث عررررررررن خصررررررررائ  هررررررررذه الفئررررررررة مررررررررن التلميررررررررذات, و مررررررررا هرررررررري 

و الطررررررق و البررررررامج التررررري تزيرررررد مرررررن كفررررراءتهم الحسرررررابية,  الصرررررعوبات المحرررررددة لرررررديهم و احتياجررررراتهم التربويرررررة
بزيررررادة البحرررروث  [9]و قررررد يرررررتبط جانررررب الاهتمررررام المتزايررررد بصررررعوبات الحسرررراب كمررررا يرررررى هالاهرررران و آخرررررون 

الترررري تناولررررت الصررررعوبات الحسررررابية مررررن وجهررررة نظرررررر معرفيررررة, إذ ركررررزت مجموعررررة حديثررررة مررررن البحرررروث علرررررى 
 . علم المهارات الحسابيةالجوانب المعرفية في اكتساب و ت
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 تعريفات صعوبات الحساب وخصائصها
تشرررررررررير تعريفرررررررررات صرررررررررعوبات الرررررررررتعلم  أن صرررررررررعوبات الحسررررررررراب واحررررررررردة مرررررررررن الإضرررررررررطرابات الرئيسرررررررررية التررررررررري 
تتضررررررمنها, إذ أن صررررررعوبات الحسرررررراب هررررررري مررررررن ضررررررمن فئررررررات صرررررررعوبات الررررررتعلم, و المعيررررررار الرئيسرررررري فررررررري 

بررررررين التحصرررررريل الحسررررررابي والقرررررردرات العقليررررررة العامررررررة تعريررررررف صررررررعوبات الحسرررررراب هررررررو وجررررررود تبرررررراين أو فجرررررروة 
و وفقرررررا لمرررررا تشرررررير إليررررر  هرررررذه التعريفرررررات فرررررذن التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب ترررررواجهن صرررررعوبات , [23]

خطيرررررررة فرررررري تعلررررررم الحسرررررراب, و يكررررررون تحصرررررريلهن ضررررررعيفا جرررررردا فرررررري امتحانررررررات الحسرررررراب مقارنررررررة بقرينرررررراتهن 
 .  [51]العاديات

فذنرررررر  يرررررررتبط أو ينررررررتج عررررررن خلررررررل وظيفرررررري فرررررري الرررررردما , أي أنرررررر  اضررررررطراب و كغيررررررره مررررررن صررررررعوبات الررررررتعلم 
 . بيولوجي مرتبط بصعوبات في العمليات العقلية وطريقة عمل الدما  

و التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب لرررررديهن معرفرررررة غيرررررر شررررركلية فررررري الحسررررراب, و هررررري المعرفرررررة المرتبطرررررة 
و حرررررل المشررررركلات الحسرررررابية اللفظيرررررة, و التعامرررررل برررررالفهم الحسرررررابي و اسرررررترجا  و اسرررررتخدام حقرررررائق الأعرررررداد, 

مررررررع المشرررررركلات الحسررررررابية المعقرررررردة, كمررررررا تكمررررررن الصررررررعوبة لررررررديهن فرررررري القصررررررور الواضررررررح فرررررري القرررررردرة علررررررى 
 .[46]استدعاء الحقائق الحسابية الأساسية بسرعة و دقة من الذاكرة طويلة المدى

أن التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات ( 0201)و قررررررد ذهررررررب كثيررررررر مررررررن البرررررراحثين بحسررررررب مررررررا أوضررررررح الزيررررررات      
الحسرررراب يعرررررانين مرررررن مشرررركلات فررررري قررررردرة الرررررذاكرة العاملررررة, و التررررري تظهرررررر فررررري عرررردم قررررردرتهن علرررررى اسرررررترجا  

 . الحقائق الحسابية و تسمية المقادير و الأعداد و الرموز و تصحيح المعلومات الحسابية الخاطئة 
التلميررررررذات اللررررررواتي : مرررررروعتين, الأولررررررى يضررررررع بعررررررض البرررررراحثون التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات الحسرررررراب فرررررري مج

التلميرررررررذات اللرررررررواتي لرررررررديهن صرررررررعوبات تعلرررررررم حسرررررررابية,  و هرررررررؤلاء هرررررررن : لرررررررديهن صرررررررعوبات حسرررررررابية, الثانيرررررررة 
و يصررررررنفون  (IDEA,2004)التلميررررررذات اللررررررواتي ينطبررررررق علرررررريهن قررررررانون تعلرررررريم الأفررررررراد ذوي صررررررعوبات الررررررتعلم

حررررررددة, صررررررعوبات معرفيررررررة, إعاقررررررات عاطفيررررررة, ذوات صررررررعوبات الررررررتعلم الم: عررررررادة تحررررررت عرررررردة فئررررررات وهرررررري 
 .صعوبات لغوية, إعاقات صحية أخرى مثل اضطراب الانتباه المصحوب بالحركة الزائدة 

: و باتسرررررررا  مفهررررررروم صرررررررعوبات الحسررررررراب انتشررررررررت عررررررردة مسرررررررميات و مصرررررررطلحات تتحررررررردث عنررررررر ,  و منهرررررررا  
 ,Learner)سررررابي الخررررا  الإضررررطراب النمررررائي فرررري الحسرررراب, أنرررروا  العجررررز الحسررررابي, أنرررروا  العجررررز الح

2003) . 
مرررررن %( 7-1)أن مرررررن _  و إن وجرررررد بينهرررررا تفاوتررررراً _  صرررررعوبات الحسررررراب ليسرررررت نرررررادرة , فالدراسرررررات تشرررررير 

تجرررررردر الإشررررررارة هنررررررا إلررررررى أن تلميررررررذات صررررررعوبات ات المرررررردارس لررررررديهم صررررررعوبات حسرررررراب, و تلاميررررررذ و تلميررررررذ
ختلرررررف أشررررركالها مرررررن تلميرررررذة لأخررررررى, وتالحسررررراب لا يمرررررثلن فئرررررة متجانسرررررة, فهررررري تخلرررررف مرررررن تلميرررررذة لأخررررررى,  

أكثررررررررر   Dyscalculiaكررررررررذلك يختلررررررررف تأثيرهررررررررا علررررررررى التلميررررررررذات, كمررررررررا يعتبررررررررر مصررررررررطلح عسررررررررر الحسرررررررراب و 
هرررررررو يعنررررررري العجرررررررز الكامرررررررل عرررررررن القيرررررررام فررررررري التعبيرررررررر عرررررررن صرررررررعوبات الحسررررررراب, و  المصرررررررطلحات اسرررررررتخداماً 

 . [48]بالعمليات الحسابية 
ر لرررررررردى التلميررررررررذات فرررررررري الصررررررررفوف المبكرررررررررة و تظهرررررررر أن صررررررررعوبات الحسرررررررراب [46]أوضررررررررحت جورجررررررررانوس و 

غالبرررررا مرررررا يرررررتم التعررررررف علررررريهن مرررررا برررررين الصرررررف الثالرررررث و تسرررررتمر طررررروال المدرسرررررة حترررررى المرحلرررررة الثانويرررررة, و 
الخرررررامس الإبتررررردائي, و أن نمرررررو المفررررراهيم الحسرررررابية و المهرررررارات الحسرررررابية لررررردى هرررررذه الفئرررررة 



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK       ISSN. 2397-0308   

       

 24 

 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ May     ISSN: 2397-0308           

Vo,2. No,5 

حتررررررى مررررررع قرررررررانهن مرررررن التلميررررررذات العاديررررررات, و ن أمرررررن التلميررررررذات يكررررررون عمومررررررا مترررررأخراً عامرررررراً أو عررررررامين عرررررر
الترررررردخلات التربويررررررة العلاجيررررررة تظررررررل هررررررذه الفجرررررروة فرررررري الاتسررررررا , ممررررررا ينبررررررؤ باسررررررتمرار هررررررذه الصررررررعوبات مررررررع 

 . التلميذات مدى الحياة 
التعررررررف علرررررى أنمررررراط التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب, و لقرررررد برررررذلت محررررراولات عديررررردة لوصرررررف خصرررررائ  

 : م التعرف على الخصائ  الفرعية التالية أدائهن الحسابي, حيث ت
تظهرررررر هرررررذه المشررررركلات فررررري قصرررررور لفظررررري لررررردى التلميرررررذات فررررري التعامرررررل مرررررع أو : مشررررركلات فررررري اللغرررررة . 0

: مرررررن أمثلتهرررررا شررررركل أو محتررررروى أو وظيفرررررة اللغرررررة, و إجرررررراء العمليرررررات الحسرررررابية, إذ تتضرررررمن هرررررذه المشررررركلات 
 [21]الرموزالعجز عن تسمية الأعداد, صعوبة فهم واستخدام 

هرررررري عبررررررارة عررررررن قصررررررور فرررررري المعرفررررررة و التفكيررررررر لرررررردى التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات : العوامررررررل المعرفيررررررة . 0
الررررررتعلم, يظهررررررر فرررررري مشرررررركلات متعلقررررررة بررررررالإدراك أو الررررررذاكرة أو الانتبرررررراه أو التفكيررررررر,  و يتمثررررررل هررررررذا القصررررررور 

 . [54]اً في صعوبة استيعاب المفاهيم الحسابية و إنجاز العمليات الحسابية ذهني
هرررررو الررررروعي بالمهرررررارات و الإسرررررتراتيجيات  Metacognitionمرررررا بعرررررد المعرفرررررة: العوامرررررل مرررررا بعرررررد المعرفيرررررة . 3

و المصرررررررادر المطلوبرررررررة لأداء مهمرررررررة مرررررررا, و القررررررردرة علرررررررى اسرررررررتخدام آليرررررررات التنظررررررريم الرررررررذاتي, و تظهرررررررر هرررررررذه 
اسرررررتراتيجية الرررررتعلم الفعالرررررة,  المشررررركلة عنرررررد التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم فررررري صرررررعوبة اختيرررررار و اسرررررتخدام

 . [46]و كيف تحل مشكلة حسابية لفظية جديدة أو معقدة 
هررررري المشررررركلات الحركيرررررة التررررري تظهرررررر عنرررررد التلميرررررذات عنرررررد قيرررررامهن بالعمرررررل الكترررررابي : العوامرررررل الحركيرررررة . 4

 . .[43]حل المسائل , كتابة الأعداد و الرموز الحسابية: الحسابي, مثل 
تبررررررررز هرررررررذه العوامرررررررل كعوامرررررررل هامرررررررة فررررررري الترررررررأثير علرررررررى التحصررررررريل : يرررررررة و الإنفعاليرررررررة العوامرررررررل الإجتماع. 1

القلررررررررق نحررررررررو : الأكرررررررراديمي عنررررررررد التلميررررررررذات ذوات صررررررررعوبات الحسرررررررراب, و لعررررررررل مررررررررن أبرررررررررز هررررررررذه العوامررررررررل 
الحسرررررراب, حيررررررث تميررررررل التلميررررررذات إلررررررى تجنررررررب تعلررررررم الحسرررررراب أو أداء المهمررررررات الحسررررررابية, ممررررررا يزيررررررد مررررررن 

كثيررررررر مررررررن المهررررررارات الحسررررررابية, و قررررررد تكررررررون لرررررردى الرررررربعض مررررررن تلميررررررذات صررررررعوبات ضررررررعفهن و فقرررررردانهن لل
أداء يرررررررتهن و مثرررررررابرتهن للعمرررررررل و الحسررررررراب مشررررررركلات فررررررري مفهررررررروم الرررررررذات و تقررررررردير الرررررررذات تحررررررربط مرررررررن دافع

 .[24]المهمات الحسابية 
 الصعوبات الخاصة بالحساب عند التلميذات ذوات صعوبات التعلم 

يمكررررررن أن تصررررررنف وبات و مشرررررركلات عديرررررردة و متنوعررررررة, و الحسرررررراب صررررررع تواجرررررر  التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات
 : هذه الصعوبات إلى ثلاثة صعوبات رئيسية هي 

 الصعوبات و المشكلات المرتبطة بالنمو المعرفي. أ

دراتهن المعرفيرررررررة تررررررررتبط صرررررررعوبات الحسررررررراب لررررررردى التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الحسررررررراب باضرررررررطراب فررررررري قررررررر
( تجهيرررررررز)الرررررررذاكرة و مهرررررررارات اللغرررررررة و القررررررردرة علرررررررى معالجرررررررة : ات مرررررررن أهرررررررم هرررررررذه القررررررردر لرررررررتعلم الحسررررررراب, و 

المعلومرررررات,  و نتيجرررررة هرررررذه الإضرررررطرابات فررررري القررررردرات العقليرررررة يظهرررررر لرررررديهن صرررررعوبات فررررري أربعرررررة مجرررررالات 
صررررررعوبة فهررررررم الحقررررررائق الحسررررررابية, القواعررررررد, و الاجررررررراءات, و العلاقررررررات, و مررررررن المظرررررراهر : أساسررررررية و هرررررري 

صررررعوبة العررررد, صررررعوبة العررررد العكسرررري, لا تسررررتطيع : مررررا يلرررري  الترررري تظهررررر عنررررد التلميررررذات
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تسرررررمية الألررررروان و الأشررررركال البسررررريطة مثرررررل المربرررررع و المثلرررررث, و لا تسرررررتطيع ترررررذكر التعليمرررررات المرتبطرررررة بحرررررل 
المسررررررائل الحسررررررابية, و تجررررررد صررررررعوبة فرررررري التصررررررنيف وعمررررررل المقارنررررررات وفررررررق خصررررررائ  مشررررررتركة للأشررررررياء, 

 . [9]صعوبة تقديم سبب بسيط لفعل ما
 الصعوبات والمشكلات المرتبطة بالأداء في الحساب. ب 

أن التلميرررررررررذات ذوات صرررررررررعوبات الرررررررررتعلم  [50]؛ و السرررررررررعيد [43]؛ و إبرررررررررراهيم [54]يررررررررررى كرررررررررلًا مرررررررررن مجاهرررررررررد 
 :غالباً ما يعانين من صعوبات و مشكلات تتعلق بالمهارات التالية 

 قسمةإجراء العمليات الحسابية كالجمع و الطرح و الضرب و ال. 0
 تذكر الحقائق العددية الأساسية . 0
 قراءة الأعداد أو الرموز الحسابية . 3
 كتابة الأعداد أو الرموز الحسابية. 4
 العد. 1
 معرفة القيمة للعدد . 6
 معرفة القيمة المكانية لعدد. 7
 ......( ,0,02,022)معرفة البناء الفئوي للأعداد مثل. 8
 التسلسل التصاعدي و التنازلي. 6

 ( 8و  7( )6و  0)التمييز بين الأعداد المتشابهة كتابة مع اختلافها في الاتجاه, مثل. 02
 الصعوبات والمشكلات المرتبطة بحل المسائل الحسابية اللفظية . ج
هررررررري الصرررررررعوبات المرتبطرررررررة بعررررررردم قررررررردرة التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الحسررررررراب علرررررررى القيرررررررام بحرررررررل المسرررررررائل و 

بقرررررردرة التلميررررررذات مرتبطررررررة بصررررررعوبات النمررررررو المعرفرررررري و  , و هررررررذه الصررررررعوبةالحسرررررابية اللفظيررررررة بشرررررركل صررررررحيح
علرررررى القرررررراءة, و تعتبرررررر مثرررررل هرررررذه المسرررررائل مرررررن الأمرررررور المعقررررردة بالنسررررربة للتلميرررررذات, و ترررررزداد درجرررررة التعقيرررررد 

  .[42]بدرجة صعوبة المسألة
 قياس وتشخيص صعوبات الحساب 

لحسررررراب إلررررررى جمررررررع معلومرررررات كافيررررررة و كاملررررررة تهررررردف عمليررررررة قيرررررراس وتشرررررخي  التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات ا
حررررول أدائهررررن فرررري الحسرررراب, حيررررث نسررررتطيع مررررن خلالهررررا تحديررررد نقرررراط القرررروة والضررررعف فرررري المهررررارات الحسررررابية 
لررررديهن, و يمكررررن أن تررررتم عمليرررررة القيرررراس و التشررررخي  مرررررن خررررلال اسررررتخدام أسررررراليب القيرررراس الرسررررمية و غيرررررر 

 . الرسمية
 " لرسميةالإختبارات ا"أساليب القياس الرسمية

هررررري الإختبرررررارات التررررري يتررررروفر لهرررررا دلالات صررررردق وثبرررررات, و تعتبرررررر مرررررن أدوات القيررررراس الكمررررري, و التررررري تقررررردم 
اختبرررررارات : كميرررررة حرررررول أداء التلميرررررذة علرررررى الإختبرررررار, و لرررررذلك فهررررري تأخرررررذ شررررركلين, الأول /معلومرررررات رقميرررررة

يات محرررررددة مرررررن الإتقررررران, و محكيرررررة المرجرررررع و فيهرررررا نقرررررارن أداء التلميرررررذة فررررري ضررررروء محكرررررات سرررررابقة أو مسرررررتو 
" التلميرررررررذات"اختبرررررررارات معياريرررررررة المرجرررررررع, و فيهرررررررا نقرررررررارن أداء التلميرررررررذة بررررررردرجات المجموعرررررررة: الشررررررركل الثررررررراني 

الترررررري ترررررررم تقنرررررررين الاختبرررررررار عليهرررررررا, و مرررررررن المعلررررررروم أنررررررر  يمكرررررررن أن تطبرررررررق هرررررررذه الإختبرررررررارات الرسرررررررمية علرررررررى 
 .[44]التلميذات بشكل فردي أو بشكل جماعي
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الإختبررررارات الرسررررمية اختبررررارات مسررررح تسررررتخدم كررررأدوات فرررررز تحرررردد مررررن هررررن التلميررررذات اللررررواتي و تشررررمل هررررذه  
أداؤهرررررن أقرررررل مرررررن المسرررررتوى المتوقرررررع, و أيضرررررا تشرررررمل اختبرررررارات تشخيصرررررية تفيرررررد فررررري وضرررررع و بنررررراء البرنرررررامج 

 ( .(Learner, 2003التربوي الفردي لكل تلميذة من التلميذات ذوات صعوبات التعلم 
 " الإختبارات غير الرسمية"غير الرسمية أساليب القياس

تعتمررررد هررررذه الإختبررررارات علررررى الوصررررف الكيفرررري, و هرررري تفيررررد فرررري تقررررديم معلومررررات حررررول أداء التلميررررذات علررررى 
الملاحظررررررة و المقابلررررررة و دراسررررررة : المهررررررارات الحسررررررابية, و تتضررررررمن هررررررذه الإختبررررررارات أسرررررراليب متنوعررررررة منهررررررا 

ات الترررررري يعرررررردها المعلررررررم و الإختبررررررارات المبنيررررررة علررررررى المنهرررررراج الحالررررررة و تحليررررررل أخطرررررراء الحسرررررراب و الإختبررررررار 
مجموعرررررررررة مرررررررررن المبرررررررررادىء التررررررررري تتضرررررررررمنها عمليرررررررررة القيررررررررراس  [26]آخررررررررررونقرررررررررد أوضرررررررررح الروسررررررررران و و  .[44]

 : والتشخي , وهي 
 .ضرورة الحصول على الموافقة الخطية من الوالدين قبل إحالة ابنتهم للتقييم الشامل. 0
 .دد التخصصات بعملية التقييم الشاملضرورة أن يقوم فريق متع. 0
 .تطبيق مجموعة متنوعة من الإختبارات الرسمية و غير الرسمية. 3
 .ضرورة توفر دلالات صدق و ثبات للإختبارات المستخدمة في عملية التقييم الشامل. 4
 . بعد الإنتهاء من عملية التقييم لا بد من إعداد وتنفيذ الخطة التربوية للتلميذات. 1
 صعوبات الذاكرة : لمحور الثالثا

الأداء المعرفررررررري بصرررررررورة أساسرررررررية علرررررررى فاعليرررررررة و سرررررررلامة الوظرررررررائف و العمليرررررررات يعتمرررررررد النمرررررررو المعرفررررررري و 
يرررررة والأكاديميرررررة, الإدراكيرررررة, لرررررذا فرررررذن الكشرررررف عنهرررررا يعرررررد أمررررررا هامررررراً وحيويررررراً لتشرررررخي  صرررررعوبات الرررررتعلم النمائ

علرررررى اخرررررتلاف مسرررررتوياتهم هتمامررررراً كبيرررررراً بجعرررررل المتعلمرررررين و الاتجاهرررررات التربويرررررة المعاصررررررة اوتشرررررهد البحررررروث و 
اكتسررررراب الرررررتعلم لتحسرررررين أدائهرررررم فررررري تعلرررررم و  علرررررى درجرررررة كبيررررررة مرررررن الكفايرررررة فررررري تعلرررررم مهرررررارات واسرررررتراتيجيات

  .[27]المهارات المختلفة الأكاديمية منها و الاجتماعية و اللغوية
هرررررا, كمرررررا أنهررررررا تترررررداخل مرررررع جميرررررع أنررررروا  النمررررررو تنمرررررو القررررردرات المعرفيرررررة و تتطرررررور عبررررررر مراحرررررل الحيررررراة كلو 

حررررررررل القرررررررردرة الحركيررررررررة والإدراك و اللغررررررررة و : ت عديرررررررردة منهررررررررا الأخرررررررررى, و القرررررررردرات المعرفيررررررررة تتضررررررررمن قرررررررردرا
المشررررركلات و التفكيرررررر و التعامرررررل مرررررع الآخررررررين والرررررذاكرة, و ترررررؤثر هرررررذه القررررردرات علرررررى جميرررررع مواقرررررف الحيررررراة 

مررررررررع نمرررررررو التلميرررررررذات معرفيررررررراً وعبرررررررر المراحررررررررل عيرررررررة أو التعليميرررررررة, و ة أو الإجتماالمختلفرررررررة للتلميرررررررذات المهنيررررررر
  . [28]الذاكرة: النمائية المتسلسلة فذن من أهم القدرات المعرفية لتعلم الحساب هي 

 التعرف على الذاكرة 
الرررررذاكرة هرررررا سرررررينعكس علرررررى الأداء والرررررتعلم, و الرررررذاكرة ضررررررورية جررررردا لاسرررررترجا  مرررررا ترررررم تعلمررررر , فرررررأي ضرررررعف في

الخاصررررررة, إذ ينررررررة مررررررن الأنشررررررطة العقليررررررة العامررررررة و مصررررررطلح يشررررررير إلررررررى مجموعررررررة متبا: لعررررررام هرررررري بمعناهررررررا ا
التفكيرررررر, و نظرررررراً لأهميرررررة الرررررذاكرة فررررري عمليرررررة الرررررتعلم ط الرررررذاكرة بالقررررردرة علرررررى الإدراك والانتبررررراه والدافعيرررررة و تررررررتب

يررررررة معالجررررررة فقررررررد وجررررررد العديررررررد مررررررن النظريررررررات الترررررري تناولتهررررررا, و لعررررررل أحررررررد أهررررررم هررررررذه النظريررررررات هرررررري نظر 
ذا نظرنرررررررا إلرررررررى الرررررررذاكرة علرررررررى انهرررررررا نظرررررررام معالجرررررررة معلومرررررررات, فذنهرررررررا كمرررررررا   [1]يررررررررى عبررررررردالله المعلومرررررررات, وان

 : تتضمن ثلاث مراحل, و هي 



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK       ISSN. 2397-0308   

       

 27 

 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ May     ISSN: 2397-0308           

Vo,2. No,5 

و هرررري مرحلرررررة الانتبرررراه مررررن كرررررل حاسررررة مررررن الحررررواس و اسرررررتقبالها و إدخالهررررا مررررا يعررررررف : مرحلررررة الترميررررز . 0
تقررررائي مهمرررراً جررررداً فرررري عمليررررة الترميررررز, و الترررري تعتمررررد بالأسرررراس بالمسررررجل الحسرررري, و هنررررا يعتبررررر الانتبرررراه الإن
اللررررررون و الحجررررررم و الشرررررركل و الموقررررررع والحركررررررة, و وفقرررررراً لهررررررذه : علررررررى الخصررررررائ  الفيزيائيررررررة للمثيرررررررات مثررررررل 

النظريرررررة,  فحترررررى تكرررررون عمليرررررة الرررررتعلم أسرررررهل ترميرررررزاً يجرررررب أن تنتبررررر  التلميرررررذات جيرررررداً للمثيررررررات, وأن يررررردركن 
 . جيداً  خصائص  المميزة

و هررررررري مرحلرررررررة إخترررررررزان التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات العلرررررررم للمعلومرررررررات و : مرحلرررررررة التخرررررررزين و الاحتفررررررراظ . 0
 . الاحتافظ بها لفترات زمنية متفوتة, و يوجد هناك مراحل عديدة للإختزان و أنوا  من الذاكرة متعددة

 . تخزين  من معلومات  هي مرحلة استرجا  و استدعاء ما تم: مرحلة الإسترجا  أو التذكر . 3
 تعريف الذاكرة وأنواعها

ي معرفرررررري يعكررررررس القرررررردرة علررررررى ترميررررررز وتخررررررزين وتجهيررررررز نشرررررراط عقلرررررر: الررررررذاكرة بأنهررررررا  [27]يعرررررررف الزيررررررات 
مررررررع العمليررررررات المعرفيرررررررة  هررررررري كقرررررردرة متلازمررررررةتخدمة أو المشررررررتقة واسررررررترجاعها, و معالجررررررة المعلومررررررات المسررررررو 

التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الرررررررذاكرة سررررررريواجهن صرررررررعوبات فررررررري انطلاقرررررررا مرررررررن هرررررررذا التعريرررررررف فرررررررذن الأخررررررررى, و 
هرررررررررذا ينطبررررررررق علرررررررررى التلميرررررررررذات ذوات وغيرهرررررررررا مرررررررررن الأنشررررررررطة المعرفيرررررررررة, و  الأنشررررررررطة و المهرررررررررام الأكاديميررررررررة

 . صعوبات الحساب 
يعتبررررررر نمرررررروذج بنررررررى الررررررذاكرة مررررررن النمرررررراذج الترررررري لاقررررررت قبررررررولًا عنررررررد العلمرررررراء المهتمررررررين بدراسررررررة الررررررذاكرة, فهررررررو 

فيمرررررا يلررررري تفصررررريل معالجرررررة المعلومرررررات فررررري الرررررذاكرة, و  متعررررردد المراحرررررل, يبرررررين كيفيرررررة تكررررروين نمررررروذج متكامرررررل
 .لهذا النموذج ومكونات  

هررررررو مسررررررجل حسرررررري لكررررررل نررررررو  مررررررن : هررررررو مررررررا يسررررررمى بالررررررذاكرة أو التخررررررزين الحسرررررري و : التسررررررجيل الحسرررررري . أ
, فرررررذذا لرررررم يحررررردث أي "غيرهررررراالسرررررمع والبصرررررر و اللمرررررس و "المسرررررتقبلة بواسرررررطة الحرررررواسالمثيررررررات و المعلومرررررات 

شرررررريء لهررررررذه المثيرررررررات أو المعلومررررررات, فررررررذن التلميررررررذات سرررررريفقدنها بررررررلا شررررررك, إمررررررا إذا قامررررررت التلميررررررذات ذوات 
دراكها, فسينتقل بعضها إلى المكون الثاني   . [20]صعوبات الحساب بالانتباه لهذه المعلومات وان

الحسررررراب انتبررررراههن للمعلومرررررات, فررررررذن عنررررردما توجررررر  التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات : الرررررذاكرة قصررررريرة المررررردى . ب
هررررذه المعلومررررات تنتقررررل إلررررى مخررررزن آخررررر وهررررو مخررررزن الررررذاكرة قصرررريرة المرررردى, بحيررررث يررررتم الاحتفرررراظ بهررررا فرررري 

فرررررذن الرررررذاكرة قصررررريرة المررررردى ذاكررررررة ذات قررررردرات  [53]هرررررذا المخرررررزن فتررررررة زمنيرررررة قصررررريرة, و كمرررررا يشرررررير عيسرررررى
ن المعلومرررررات, بينمرررررا ترسرررررل بقيرررررة المعلومرررررات محررررردودة علرررررى التخرررررزين, ممرررررا يرررررؤدي إلرررررى ضررررريا  جرررررزء كبيرررررر مررررر

إلرررررى الرررررذاكرة طويلرررررة المررررردى, و حترررررى يرررررتم الاحتفررررراظ بهرررررذه المعلومرررررات لأطرررررول فتررررررة ممكنرررررة فعلرررررى التلميرررررذات 
ذوات صررررررعوبات الحسرررررراب تكرررررررار هررررررذه المعلومررررررات و ترديرررررردها باسررررررتمرار و العمررررررل علررررررى تخزينهررررررا و ترميزهررررررا 

 .على شكل صور بصرية أو سمعية أو لمسية
أن الرررررذاكرة العاملرررررة هررررري قررررردرة التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب  [43]يررررررى إبرررررراهيم : الرررررذاكرة العاملرررررة . ج

علرررررى استحضرررررار المعلومرررررات التررررري تررررررتبط بالمهمرررررة المطلوبرررررة مرررررنهن, و هررررري قررررردرة مختصرررررة بالجانرررررب الإرادي 
تكامرررررل ة ترميرررررز و لرررررذاكرة العاملرررررة هرررررو عمليرررررمرررررا يحررررردث فررررري الرررررديهن نحرررررو المعلومرررررات المكتسررررربة, و و الشرررررعوري 

لك فهررررري تسرررررمى بالرررررذاكرة الفاعلرررررة, للمعلومرررررات و ربطهرررررا بررررربعض حترررررى تخرررررزن فررررري الرررررذاكرة طويلرررررة المررررردى, لرررررذ
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 . أما بالنسبة للمعلومات التي لا يكون هناك تعاملًا معها, فذنها تميل إلى الذبول و التلاشيو 
ن الرررررذاكرة يكرررررون تخزينهرررررا دائمررررراً مررررر المعلومرررررات التررررري يرررررتم تخزينهرررررا فررررري هرررررذا النرررررو : الرررررذاكرة طويلرررررة المررررردى . د

مرررررررن  [49]تتطلررررررب هرررررررذه الررررررذاكرة اسرررررررتناداً لمررررررا قالررررررر  الرررررردماطيوثابترررررراً, وهررررررري ذاكرررررررة سرررررررعتها غيررررررر محررررررردودة, و 
التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب القررررردرة علرررررى فهرررررم المعلومرررررات فهمررررراً جيرررررداً, وتخزينهرررررا فررررري عقرررررولهن, ثرررررم 

علرررررى مهرررررارة التلميرررررذات علرررررى إدراك مرررررا برررررين المعلومرررررات كمرررررا تعتمرررررد ,  اسرررررتدعائها و طلبهرررررا عنرررررد الحاجرررررة لهرررررا
 . من علاقة و صلة ثم ربطها مع ما لديهن من معلومات مسبقة في إطار واحد متناسق 

 الذاكرة عند التلميذات ذوات صعوبات الحسابخصائص عملية التعلم و 
يرررررتبط بمررررادة الحسرررراب  نسررررتطيع أن نميررررز عمليررررة الررررتعلم و الررررذاكرة فيمررررا:الخصررررائ  المرتبطررررة بمررررادة الحسرررراب

مرررررررن خرررررررلال الخصرررررررائ  المميرررررررزة لررررررر , فالتحصررررررريل المعرفررررررري و الأكررررررراديمي للحسررررررراب يعتبرررررررر أحرررررررد أشررررررركال أو 
نرررررواتج النشررررراط العقلررررري الرررررذي تبذلررررر  التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب, و الرررررذي يتطلرررررب مرررررنهن برررررذل مزيرررررد 

وكبيررررررراً فرررررري خصررررررائ  مررررررادة  مررررررن الجهررررررد والوقررررررت, فالتحصرررررريل المعرفرررررري الأكرررررراديمي مرررررررتبط ارتباطرررررراً واضررررررحاً 
 الحسررررراب نفسرررررها, كمرررررا أن الإنجررررراز فررررري الحسررررراب يكرررررون نتيجرررررة عوامرررررل مشرررررتركة مرتبطرررررة بالمرررررادة نفسرررررها مرررررن

الخبررررررررات السرررررررابقة العوامرررررررل اللغويرررررررة والمعرفيرررررررة والحركيرررررررة والاجتماعيرررررررة والعاطفيرررررررة وعرررررررادات الرررررررتعلم و : مثرررررررل 
[28] . 

صرررررعوبات الحسررررراب مهرررررارات تفكيرررررر عاليرررررة المسرررررتوى, ترررررذكر الحسررررراب يتطلرررررب مرررررن التلميرررررذات ذوات إن تعلرررررم و 
التصررررررررنيف,  إذ أن تعلررررررررم الحسرررررررراب يحترررررررراج مررررررررنهن مهررررررررارات كالتقرررررررردير التقريبرررررررري, جمررررررررع و تحليررررررررل البيانررررررررات,

عمليررررررررات تتطلررررررررب عمررررررررلًا عقليرررررررراً نشرررررررريطاً وجهررررررررداً كبيررررررررراً مررررررررن قبررررررررل الإسررررررررتنتاج, التواصررررررررل, وهررررررررذه مهررررررررارات و 
الإسرررررتفادة مرررررن خبررررررات تعلرررررم سرررررابقة و ربطهرررررا مرررررع خبررررررات  التلميرررررذات, كمرررررا أن عمليرررررة تعلرررررم الحسررررراب تتطلرررررب

التررررررذكر النرررررراجحين لررررررى بنرررررراء الفهررررررم الجديررررررد, ويعتمررررررد الررررررتعلم و تعلررررررم جديرررررردة, لررررررذلك تحترررررراج التلميررررررذات قرررررردرة ع
كيررررررة كاسررررررتخدام الأشررررررياء علررررررى المعالجررررررة الإدراكيررررررة الحر تقرررررردير المسررررررافات و عمررررررل القيرررررراس, و  للحسرررررراب علررررررى

 -ذكررررراء منطقررررريالمخططرررررات وفهرررررم الأشررررركال الهندسرررررية والأبعررررراد و المسرررررافات, و المحسوسرررررة والرسررررروم البيانيرررررة و 
تهن علرررررى حرررررل المشررررركلات الحسرررررابية, والمراقبرررررة قررررردر بطرررررات مرررررع مفررررراهيم حسرررررابية أخررررررى, و رياضررررري كعمرررررل ترا

 . [46]تنفيذ الإستراتيجياتالذاتية وتطوير المخططات الذهنية واختيار و 
 : ت الحسابة بالتلميذات ذوات صعوباالخصائص المرتبط

هررررررؤلاء المعلمررررررات اتفقررررررن علررررررى أن  أن [9]آخرررررررون راض آراء المعلمررررررات, ذكررررررر هلاهرررررران و فرررررري معرررررررض اسررررررتع
العديررررررد مررررررن التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات الحسرررررراب أظهرررررررن مشرررررركلات ذات دلالررررررة تتعلررررررق بالررررررذاكرة, إذ أشررررررارت 
المعلمرررررات أن الكرررررلام الموجررررر  لهرررررذ الفئرررررة مرررررن التلميرررررذات عرررررادة مرررررا يررررردخل مرررررن إحررررردى الأذنرررررين و يخررررررج مرررررن 

ت عديرررردة فرررري الأنمرررراط المختلفررررة مررررن مهررررام وجررررود مشرررركلا [20]الأخرررررى, كمررررا أكررررد كررررلا مررررن سرررركواير و كانرررردل
الررررذاكرة عنررررد التلميررررذات ذوات صررررعوبات الررررتعلم, و أن مررررا أسررررفرت عنرررر  البحرررروث العديرررردة وجررررود مشرررركلات فرررري 

 . ذاكرتهن القصيرة والطويلة
يكمرررررن القصرررررور الواضرررررح لررررردى التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب فررررري عررررردم قررررردرتهن علرررررى تحويرررررل الرررررذاكرة 

رة طويلررررة المرررردى, حيررررث تتعطررررل لررررديهن وبسرررررعة العمليررررات الترررري تحرررردث قبررررل حصررررول قصرررريرة المرررردى إلررررى ذاكرررر
عمليرررررررة التحويرررررررل, فالتلميرررررررذات يمرررررررتلكن معلومرررررررات فررررررري الرررررررذاكرة قصررررررريرة المررررررردى و لكرررررررن و 
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, كمررررررا يكررررررون لررررررديهن قصررررررور [1]لسرررررربب مررررررا يحررررررول دون تحررررررول هررررررذه الررررررذاكرة إلررررررى شرررررركل طويررررررل الأمررررررد ثابررررررت
بب لهررررررن مشرررررركلات فرررررري اسررررررتدعاء الحقررررررائق الحسررررررابية الأساسررررررية واضررررررح فرررررري قرررررردرة الررررررذاكرة العاملررررررة ممررررررا يسرررررر

بسرررررررررعة وبدقررررررررة مررررررررن الررررررررذاكرة طويلررررررررة الأمررررررررد, و مشرررررررركلات فرررررررري الأداء الرررررررروظيفي التنفيررررررررذي لحررررررررل المسررررررررائل 
,  كمررررررررا يلاحررررررررظ علررررررررى هررررررررؤلاء التلميررررررررذات صررررررررعوبة فرررررررري تررررررررذكر الأسررررررررماء والأرقررررررررام ولرمرررررررروز [50]الحسررررررررابية

, و أخطررررررررراء متكرررررررررررة فررررررررري تنفيرررررررررذ الإجرررررررررراءات و الترتيرررررررررب و  الحسرررررررررابية, و اسرررررررررتدعاء المعلومرررررررررات المطلوبرررررررررة
التسلسرررررررررل, و صرررررررررعوبات فررررررررري ترررررررررذكر و تفسرررررررررير المعلومرررررررررات المكانيرررررررررة كالنمررررررررراذج و المخططرررررررررات و الرسررررررررروم 

 .[46]البيانية و تقديرات القياس 
 طريقة البطاقات التعليمية في تحسين الذاكرة عند التلميذات ذوات صعوبات الحساب 

عف شرررررديد فررررري الرررررذاكرة و الرررررتعلم,  التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب تعرررررانين مرررررن ضرررررتبرررررين فيمرررررا سررررربق أن 
ن أحررررررداً لررررررم يعلمهررررررن أن المشررررركلة لررررررديهن ليسررررررت مشرررررركلة ذاكرررررررة محرررررردودة الطاقررررررة أو القرررررردرة, بقرررررردر مررررررا هرررررري أو 

فررررري التعلررررريم هن و اسرررررتثمارها بشررررركل كامرررررل وصرررررحيح, و كيرررررف يسرررررتخدمن قررررردرات الرررررذاكرة لرررررديكيرررررف يترررررذكرن, و 
الحفرررررظ مدرسرررررية تنطررررروي علرررررى نظرررررام الحفرررررظ,  و يرررررتم تعلررررريمهن كيفيرررررة الترررررذكر, فمعظرررررم الأعمرررررال ال المدرسررررري لا

ممرررررررا يسررررررربب لهرررررررن دون الفهررررررم, و ينطبرررررررق هرررررررذا تمامرررررررا علررررررى الطريقرررررررة التررررررري يرررررررتعلمن بهرررررررا جررررررداول الضررررررررب, 
بمررررا أنهررررن لا يررررتعلمن أسرررراليب التررررذكر الصررررحيحة فهررررذا يرررردفع بهررررن إلررررى تطبيررررق أسرررراليب مشرررركلات فرررري تررررذكره, و 

هرررررررذا يررررررردفع بالمعلمرررررررات البحرررررررث عرررررررن طررررررررق جديررررررردة تسررررررراعد ئرررررررة فررررررري تعلرررررررم جرررررررداول الضررررررررب وحفظررررررر , و خاط
 . البطاقات التعليمية: التلميذات على الإحتفاظ بالمعلومات بأسلوب سهل, و من هذه الأساليب 

حفرررررظ ميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب تعلرررررم و تعتبرررررر البطاقرررررات التعليميرررررة أسرررررلوب تسررررراعد فيررررر  المعلمرررررات التلو 
حررررردة منهررررا علررررى مسررررألة ضرررررب واحررررردة, ل الضرررررب, و هرررري عبررررارة عرررررن بطاقررررات تعليميررررة تحترررروي كررررل واجررررداو 

يكتررررب كرررررل إجابررررة خلرررررف البطاقررررة, تعررررررض المعلمررررة البطاقرررررة الأولررررى أمرررررام التلميررررذة, و تطلرررررب منهررررا الإجابرررررة, و 
حررررال أخطررررأت فررررذذا قرررردمت التلميررررذة الإجابررررة الصررررحيحة, تعززهررررا المعلمررررة, و تقرررردم لهررررا البطاقررررة الثانيررررة, و فرررري 

التلميرررررذة أو لرررررم تعررررررف الإجابرررررة, تتوقرررررف المعلمرررررة, و تجعرررررل التلميرررررذة تررررررى الإجابرررررة الصرررررحيحة بعينهرررررا, وتقررررررأ 
تنتقرررررررل  المعلمرررررررة برررررررين البطاقرررررررات حترررررررى تقررررررردم المعلمرررررررة البطاقرررررررة الأخررررررررى, و  السرررررررؤال والإجابرررررررة بنفسرررررررها, ثرررررررم

 (.0223,تركينجتون)تستوعب التلميذة البطاقات و تعرف الصواب منها 
ان التلميرررررررذة تسرررررررتطيع مرررررررن خرررررررلال التركيرررررررز علرررررررى معادلرررررررة  [45]اسرررررررتخدام هرررررررذه البطاقرررررررات يوضرررررررح بررررررروزانبو 
واحرررررردة جديرررررردة فرررررري المررررررة الواحرررررردة و دعمهررررررا باسررررررتمرار فرررررري الرررررذاكرة مررررررن اسررررررتيعاب القائمررررررة بأكملهررررررا ( مسرررررألة)

 . خلال بضع دقائق
الحسرررررراب الألعرررررراب التعليميررررررة توظررررررف البطاقررررررات التعليميررررررة عنررررررد اسررررررتخدامها مررررررع التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات و 

أسررررررررلوب أو طريقررررررررة ترررررررردريس تجعررررررررل مرررررررررن  [48]فرررررررري الترررررررردريس, و الألعرررررررراب التعليميررررررررة بحسررررررررب رأي حسررررررررين
التلميررررررذات التلميررررررذات فرررررري حالررررررة دائمررررررة مررررررن التفاعررررررل و المشرررررراركة و النشرررررراط, و هررررررذا برررررردوره يغيررررررر مررررررن دور 

فعرررررال فررررري العمليرررررة التعليميررررررة, رك المعلمرررررات أيضرررررا, فالتلميرررررذات يتغيرررررر دورهرررررن مرررررن متلرررررق سرررررلبي إلرررررى مشررررراو 
التررررري تزيرررررد مرررررن المعلمرررررات يتغيرررررر دورهرررررن مرررررن مجررررررد نررررراقلات للمعلومرررررة إلرررررى موجهرررررات ومنشرررررطات للرررررتعلم و و 

 . تنمي تحصيلهن الأكاديمي دافعية التلميذات و 
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تسررررررتخدم البطاقرررررات التعليميررررررة فررررري تعلرررررريم أنررررروا  مختلفررررررة مرررررن المعلومررررررات والمواضررررريع كتعلرررررريم المفررررررردات كمرررررا و 
خدم أيضررررا فرررري تعلرررريم تسررررتهررررا و ضرررردها, تعلرررريم أسررررماء الرررردول وعواصررررمها وموقعهررررا الجغرافرررري وعملتهررررا, و يبمعان

حفرررررظ عات التعليميرررررة التررررري تحتررررراج ترررررذكر و غيرهرررررا الكثيرررررر مرررررن الموضرررررو جرررررداول الضررررررب والقسرررررمة الحسرررررابية, و 
[29] . 

تبررررردأ ة, و ضرررررب, و تضررررريف بطاقررررة واحررررردة صررررعببطاقررررات سرررررهلة فرررري جررررردول ال( 4-3)تقرررروم المعلمررررات بتجهيرررررز
عنررررردما ترررررتمكن هرررررا بالبطاقرررررة الأسرررررهل ثرررررم الأصرررررعب, و المعلمرررررات بسرررررؤال كرررررل تلميرررررذة علرررررى حررررردة, حيرررررث تبررررردأ مع

ء علرررررررى البطاقرررررررات التلميرررررررذات مرررررررن اسرررررررتيعاب البطاقرررررررة الصرررررررعبة, تضررررررراف بطاقرررررررة صرررررررعبة جديررررررردة مرررررررع الإبقرررررررا
 . الصعبة السابقة السهلة و 

ات التعليميررررررة السررررررهلة مررررررع الترررررردرج فرررررري إضررررررافة أن الررررررربط بررررررين اسررررررتخدام البطاقرررررر [30]لقررررررد وجرررررردت تركينجتررررررون
البطاقرررررات الصرررررعبة يسررررراعد التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الحسررررراب علرررررى دعرررررم إحسررررراس الإجرررررادة لرررررديهن والثقرررررة 
بررررالنفس, و يجنرررربهن شررررعور الإحبرررراط النرررراتج عررررن الفشررررل المتكرررررر فرررري أداء المهمررررة التعليميررررة الا و هرررري حفررررظ 

دقيقرررررة ( 42-32)عررررراً معهرررررن يجرررررب ألا تسرررررتخدم لأكثرررررر مرررررنجرررررداول الضررررررب, و حترررررى ترررررؤتي هرررررذه البطاقرررررات نف
 . في الجلسة الواحدة, و أن تتجنب المعلمات الصراخ في وج  التلميذات أثناء التعليم 

 : لدراسات السابقةا
التعرررررررف إلررررررى لترررررري ركررررررزت علررررررى الررررررذاكرة و قياسررررررها و لقررررررد أجريررررررت العديررررررد مررررررن الدراسررررررات و البحرررررروث ا       

عررررررراديين و التلاميرررررررذ ذوي صرررررررعوبات الرررررررتعلم, فررررررري حرررررررين نجرررررررد أن الدراسرررررررات التررررررري أنماطهرررررررا لررررررردى التلاميرررررررذ ال
تناولررررررت فاعليررررررة اسررررررتخدام اسررررررتراتيجيات الررررررذاكرة مررررررع التلاميررررررذ والتلميررررررذات ذوي صررررررعوبات الررررررتعلم هرررررري قليلررررررة 

مررررن خررررلال تتبررررع و بنرررراءاً عليرررر , القررررراءة أو الكتابررررة أو الحسرررراب, و العرررردد , سررررواء كرررران اسررررتخدامها فرررري تعلرررريمهم 
 :هما اً للتسلسل الزمني الصاعد لها, و ها إلى محورين رئيسين وفقيتقسم تمالدراسات  هذه
 .دراسات متعلقة بالذاكرة و التلاميذ والتلميذات ذوي صعوبات التعلم : أولا

دراسرررررررات متعلقرررررررة بفاعليرررررررة اسرررررررتخدام اسرررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة مرررررررع التلاميرررررررذ والتلميرررررررذات ذوي صرررررررعوبات : ثانيرررررررا
 .التعلم 

 .دراسات متعلقة بالذاكرة عند التلاميذ و التلميذات ذوي صعوبات التعلم :أولاً 
التنفيذيررررررة, البصرررررررية, )هرررررردفت إلررررررى التعرررررررف إلررررررى أنمرررررراط الررررررذاكرة العاملررررررة بدراسررررررة [31]الخطيررررررب قامررررررت      

تلميرررررذاً ( 002)لررررردى تلاميرررررذ صرررررعوبات الرررررتعلم فررررري القرررررراءة والرياضررررريات, تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة مرررررن( الصررررروتية
تلميرررررذاً  ( 62)يرررررذة مرررررن ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم فررررري مررررردارس منطقرررررة إربرررررد فررررري الأردن, بلررررر  عررررردد التلاميرررررذ و تلم
صرررررعوبات فررررري الرياضررررريات, ومرررررثلهم مرررررن التلميرررررذات, ترررررم اختيرررررار ( 32)صرررررعوبات فررررري القرررررراءة, و( 32) مرررررنهم

ن أكثررررررر ألررررررذاكرة عنررررررد جميررررررع عينررررررة الدراسررررررة, و العينررررررة بطريقررررررة عشرررررروائية, أظهرررررررت النتررررررائج شرررررريو  مشرررررركلات ا
الرررررنمط الرررررنمط البصرررررري, ثرررررم : أنمررررراط الرررررذاكرة شررررريوعا عنرررررد التلاميرررررذ ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم هررررري علرررررى التررررروالي 

 . السمعي, ثم النمط التنفيذي
دراسررررررة هرررررردفت إلررررررى تعرررررررف الفررررررروق فرررررري أداء الررررررذاكرة قصرررررريرة المرررررردى  [32]أبرررررروفخروأجرررررررى الظفيررررررري و        

تلميررررررذاً ( 10)رائهم العرررررراديين, وقررررررد بلغررررررت عينررررررة الدراسررررررةعنرررررد التلاميررررررذ ذوي صررررررعوبات تعلررررررم الرياضرررررريات ونظرررررر
وتلميررررذة مررررن الصررررف الخررررامس الابترررردائي فرررري مرررردارس دولررررة الكويررررت, وقررررد أسررررفرت النتررررائج 



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK       ISSN. 2397-0308   

       

 31 

 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ May     ISSN: 2397-0308           

Vo,2. No,5 

إلرررررى وجرررررود فرررررروق ذات دلالرررررة إحصرررررائية برررررين ذوي صرررررعوبات تعلرررررم الرياضررررريات والعررررراديين لصرررررالح العررررراديين, 
ارت النتررررائج إلررررى عرررردم وجررررود فرررررق فرررري الررررذاكرة تعررررزى أي أن مسررررتوى الررررذاكرة لرررردى العرررراديين أفضررررل, كمررررا اشرررر

 . لمتغير الجنس
بدراسررررررة هرررررردفت إلررررررى المقارنررررررة فرررررري أداء الررررررذاكرة العاملررررررة والررررررذاكرة قصرررررريرة المرررررردى  [33]العرررررروض وقررررررام       

تلميررررررذاً ( 72)عنرررررد التلاميررررررذ ذوي صررررررعوبات تعلررررررم الرياضرررررريات ونظرررررررائهم العرررررراديين, وقررررررد بلغررررررت عينررررررة الدراسررررررة
تلميررررررررذاً, ومررررررررثلهم تلميررررررررذات, وجرررررررراءت نتررررررررائج الدراسررررررررة إلررررررررى وجررررررررود فررررررررروق ذات دلالررررررررة ( 31)موتلميررررررررذة, مررررررررنه

إحصررررررائية بررررررين ذوي صررررررعوبات تعلررررررم الرياضرررررريات والعرررررراديين لصررررررالح العرررررراديين, أي أن مسررررررتوى الررررررذاكرة لرررررردى 
التررررررذكر الفررررروري للكلمررررررات, التررررررذكر ) العررررراديين أفضررررررل, وهرررررذا الفرررررررق فررررري جميررررررع مهررررررام الرررررذاكرة قصرررررريرة المررررردى

 (. وري للجمل, التذكر الفوري لسلاسل الأرقام, استرجا  الكلمات, نسخ الأشكال, تتابع الصورالف
بدراسرررررة هررررردفت إلرررررى المقارنرررررة فررررري أداء الرررررذاكرة العاملرررررة والرررررذاكرة قصررررريرة  [34]قرررررام اسررررركاي وبلانرررررتو           

( 32)ينرررررة الدراسرررررةالمررررردى عنرررررد التلاميرررررذ ذوي صرررررعوبات تعلرررررم الرياضررررريات ونظررررررائهم العررررراديين, وقرررررد بلغرررررت ع
تلميررررذاً مررررن ذوي صررررعوبات الررررتعلم, ومررررثلهم مرررررن ( 01)تلميررررذاً مررررن طررررلاب المرحلررررة الثانويررررة فرررري ماليزيررررا, مررررنهم

التلاميررررررذ العررررررراديين, وجررررررراءت نتررررررائج الدراسرررررررة إلرررررررى وجررررررود فرررررررروق ذات دلالرررررررة إحصررررررائية برررررررين ذوي صرررررررعوبات 
 . اديين أفضلالتعلم والعاديين لصالح العاديين, أي أن مستوى الذاكرة لدى الع

بدراسرررررررة هررررررردفت إلرررررررى قيررررررراس اسرررررررترايجيات الرررررررذاكرة  Newman,Hagen [35])) كمرررررررا قرررررررام نيومررررررران وهررررررراجيم 
( 33)طفرررررلًا, مرررررنهم( 38)التررررري يسرررررتخدمها الأطفرررررال ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم, حيرررررث تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة مرررررن

الأولرررررى مرررررن : ينسرررررنة, وقرررررد قسرررررمت العينرررررة إلرررررى فئتررررر( 03-7)إنررررراث, تراوحرررررت أعمرررررارهم مرررررا برررررين( 1)ذكررررررا, و
طفرررررررلًا, وقرررررررد ( 08)سرررررررنة وعرررررررددهم( 03-00)طفرررررررلًا, والثانيرررررررة مرررررررن عمرررررررر( 02)سرررررررنة وعرررررررددهم( 02-7)عمرررررررر

التررررررررذكر : أشررررررررارت نتررررررررائج الدراسررررررررة أن أداء الفئررررررررة العمريررررررررة الأصررررررررغر أفضررررررررل فرررررررري مهررررررررارات الررررررررذاكرة التاليررررررررة
: ا أفضررررررل فرررررري مهررررررارتي, أمررررررا الفئررررررة العمريررررررة الأكبررررررر فكرررررران أداؤهرررررر(الحقررررررائق)المتسلسرررررل, اسررررررتدعاء المعلومررررررات

التصرررررررنيف والتجميرررررررع, وكنتيجرررررررة عامرررررررة للدراسرررررررة أشرررررررارت إلرررررررى وجرررررررود مشررررررركلات واضرررررررحة فررررررري الرررررررذاكرة لررررررردى 
 . الأطفال ذوي صعوبات التعلم

دراسرررررررات متعلقرررررررة بفاعليرررررررة اسرررررررتخدام إسرررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة مرررررررع التلاميرررررررذ و التلميرررررررذات ذوي صرررررررعوبات  :ثانيرررررررا
 .التعلم

بدراسرررة  Costa, Rohde and Dorneles)) [40] ود و دورنيليرررزقرررام كرررل مرررن كوسرررتا, و ر         
هرررررردفت إلررررررى معرفررررررة فاعليررررررة برنررررررامج تعليمرررررري قررررررائم علررررررى اسررررررتراتيجيات الررررررذاكرة مررررررع التلاميررررررذ ذوي صررررررعوبات 
الرررررتعلم يعرررررانون مرررررن تشرررررتت انتبررررراه مصرررررحوب بفررررررط الحركرررررة فررررري تدريسرررررهم مهرررررارات العرررررد الحسرررررابي والحقرررررائق 

( 3)تلاميرررررذ و( 4)تلاميرررررذ, مرررررنهم( 7)جمرررررع والطررررررح, تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة مرررررنحقرررررائق ال: الحسرررررابية الأساسرررررية
سرررررنة, وقرررررد اسرررررتخدم البررررراحثون طريقرررررة البطاقرررررات التعليميرررررة فررررري ( 00-8)تلميرررررذات, تراوحرررررت أعمرررررارهم مرررررا برررررين

الترررردريس الصررررريح : الخطرررروة الأولررررى: تعلرررريم هررررذه العينررررة مررررن الطلبررررة, مررررن خررررلال أربررررع خطرررروات متسلسررررلة هرررري
الإجرررررراء العملررررري حيرررررث يرررررتم فيهرررررا تنفيرررررذ الإجرررررراء : ض البطاقرررررات علرررررى الطلبرررررة, الخطررررروة الثانيرررررةويرررررتم فيهرررررا عرررررر 

المتابعررررررة : التعمرررررريم, أمررررررا الخطرررررروة الرابعررررررة فهرررررري: وتشررررررجيع الطلبررررررة علررررررى المشرررررراركة والعمررررررل, الخطرررررروة الثالثررررررة
جلسررررررات, مرررررردة الجلسررررررة الواحرررررردة سرررررراعة كاملررررررة, ( 02)والتقيرررررريم, تررررررم تطبيررررررق البرنررررررامج فرررررري
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أسرررررررابيع, وأشرررررررارت نترررررررائج الدراسرررررررة إلرررررررى فاعليرررررررة البرنرررررررامج فررررررري تعزيرررررررز قررررررردرة الطلبرررررررة علرررررررى ( 02)علرررررررى فتررررررررة
 . استرجا  الأرقام والحقائق الحسابية من الذاكرة

بدراسرررة هررردفت  Ridhuan et al [39]) (نوقرررام رضررروان وعبررردالله وأبرررو بكرررر وعلررري وفيرررف وحسررر        
( 022)ذ للرياضرررررريات, تكونررررررت عينررررررة الدراسررررررة مررررررنإلررررررى معرفررررررة ترررررراثير ألعرررررراب الحاسرررررروب فرررررري تعلرررررريم التلاميرررررر

تلميررررذاً وتلميررررذة مررررن تلاميررررذ الصررررف الثالررررث الإبترررردائي فرررري ماليزيررررا لررررديهم صررررعوبات فرررري الحسرررراب, وقررررد قسررررمت 
تلميرررررررذاً ( 12)العينرررررررة إلرررررررى مجمررررررروعتين, مجموعرررررررة ضرررررررابطة ومجموعرررررررة تجريبيرررررررة وتكونرررررررت كرررررررل مجموعرررررررة مرررررررن

التلاميررررررذ والتلميررررررذات, وقررررررد صررررررمم البرنررررررامج لتعلررررررريم  وتلميررررررذة, وكررررررل مجموعررررررة قسررررررمت أيضررررررا بالتسرررررراوي برررررررين
التلاميرررررذ جرررررداول الضررررررب, وذلرررررك مرررررن خرررررلال توظيرررررف البطاقرررررات التعليميرررررة, وقرررررد أجريرررررت الدراسرررررة لمررررردة ثلاثرررررة 
أشرررررررهر, وكشرررررررفت نترررررررائج الدراسرررررررة أن ألعررررررراب الحاسررررررروب كنشررررررراط تعليمررررررري مبررررررررمج ومعتمرررررررد علرررررررى البطاقرررررررات 

ن التلاميررررذ مررررن جررررداول الضرررررب بالمقارنررررة مررررع التلاميررررذ الررررذين لررررم التعليميررررة لرررر  تررررأثير إيجررررابي كبيررررر علررررى تمكرررر
يتلقرررروا هرررررذا التعلررررريم, واعتمررررردوا فقرررررط علرررررى التعلررررريم فررررري صررررفهم العرررررادي, كمرررررا كشرررررفت الدراسرررررة إلرررررى عررررردم وجرررررود 

 . فروق ذات دلالة في نتائج المجموعة التجريبية تعزى لمتغير الجنس
ف إلرررررى أثرررررر برنرررررامج تررررردريبي لمهرررررارات الرررررذاكرة العاملرررررة بدراسرررررة هررررردفت التعرررررر  [38]كمرررررا قرررررام الحسررررراني        

فررررري تطررررروير مسرررررتوى الإسرررررتيعاب القرائررررري لررررردى التلاميرررررذ ذوي مشررررركلات القرررررراءة, وأجريرررررت الدراسرررررة علرررررى عينرررررة 
تلميرررررذاً جمررررريعهم مرررررن الرررررذكور, مرررررن الصرررررف الثالرررررث والسرررررادس الابتررررردائي, ومرررررن أجرررررل تحقيرررررق ( 62)مكونرررررة مرررررن

نرررررة البرنرررررامج التررررردريبي لمهرررررارات الرررررذاكرة العاملرررررة, والرررررذي أسرررررفر عرررررن هررررردف الدراسرررررة طبرررررق الباحرررررث علرررررى العي
وجرررررود فرررررروق ذات دلالرررررة إحصرررررائية فررررري الدرجرررررة الكليرررررة للإسرررررتيعاب القرائررررري للتلاميرررررذ الصرررررفين : النترررررائج التاليرررررة

الثالرررررث والسرررررادس وذلرررررك لصرررررالح المجموعرررررة التجريبيرررررة, واشرررررارت إلرررررى وجرررررود فرررررروق ذات دلالرررررة إحصرررررائية فررررري 
ة للإسررررررتيعاب القرائرررررري بررررررين تلاميررررررذ الصررررررفين الثالررررررث والسررررررادس وذلررررررك لصررررررالح تلاميررررررذ الصررررررف الدرجررررررة الكليرررررر

 . الثالث
بدراسرررررة هررررردفت إلرررررى التعررررررف علرررررى أثرررررر برنرررررامج تررررردريبي لتطررررروير مهرررررارات الرررررذاكرة  [37]وقرررررام العايرررررد        

وى الصرررررفين تلميرررررذاً وتلميرررررذة مرررررن مسرررررت( 72)لررررردى التلاميرررررذ ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم, تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة مرررررن
الخررررررررامس والسررررررررادس,ولديهم صررررررررعوبات تعلررررررررم فرررررررري القررررررررراءة والرياضرررررررريات, ولأغررررررررراض الدراسررررررررة أعررررررررد الباحررررررررث 
برنامجررررا لتطررررروير مهرررررارات الرررررذاكرة يتكرررررون مرررررن سررررربعة اسررررتراتيجيات مسررررراعدة علرررررى الترررررذكر, يسرررررتند إلرررررى نظريرررررة 

اني, وتوصرررررلت الدراسرررررة معالجرررررة المعلومرررررات, وفقرررررا لثلاثرررررة أبعررررراد تمثلرررررت فررررري البعرررررد السرررررمعي والبصرررررري والمكررررر
إلرررررررى وجرررررررود أثرررررررر ذي دلالرررررررة لتطبيرررررررق البرنرررررررامج التررررررردريبي لتطررررررروير الرررررررذاكرة الكليرررررررة, ولتطبيرررررررق البرنرررررررامج لررررررردى 
التلاميرررررذ ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم علرررررى التحصررررريل كدرجرررررة كليرررررة, فررررري حرررررين توصرررررلت الدراسرررررة إلرررررى عررررردم وجرررررود 

 . أثر ذو دلالة إحصائية لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس
بدراسرررررة هررررردفت إلرررررى معرفرررررة فاعليرررررة برنرررررامج لتحسرررررين مقررررردار معلومرررررات الررررروعي بمرررررا  [36]قرررررام الكيرررررالو        

وراء الرررررذاكرة وأثرررررره فررررري عرررررلاج ضرررررعف كفررررراءة منظومرررررة التجهيرررررز المعرفررررري بالرررررذاكرة العاملرررررة لررررردى التلاميرررررذ ذوي 
تلميررررررذاً مررررررن ( 06)تلميرررررذاً مررررررن ذوي صررررررعوبات القرررررراءة, و( 06)صرررررعوبات الررررررتعلم, تكونررررررت عينرررررة الدراسررررررة مررررررن

وأشررررررررارت نتيجررررررررة (. 00021)تلميررررررررذاً عاديرررررررراً, متوسررررررررط  أعمررررررررارهم الزمنرررررررري( 06)ذوي صررررررررعوبات الحسرررررررراب, و
الدراسررررررة أن هنرررررراك تحسررررررنا كبيرررررررا فرررررري أداء ذوي صررررررعوبات الحسرررررراب بالنسرررررربة لأدائهررررررم فرررررري 
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التجهيررررررز : القيرررررراس القبلرررررري, حيررررررث تلاشررررررت الفررررررروق بيررررررنهم وبررررررين مجموعررررررة التلاميررررررذ العرررررراديين فرررررري كررررررل مررررررن
لفظرررررري للررررررذاكرة العاملررررررة والتخررررررزين اللفظرررررري والانتبرررررراه الإنتقررررررائي البصررررررري والإدراك البصررررررري المكرررررراني والرررررروعي ال

القرائرررري والرررروعي الحسررررابي, حيررررث لررررم تصررررل الفررررروق بيررررنهم لحررررد الدلالررررة المقبررررول إحصررررائيا ممررررا يوضررررح التررررأثير 
 . الايجابي لمعلومات ما وراء الذاكرة التي تدربوا عليها في البرنامج

 : ضح بعد عرض الدراسات السابقة ما يلييت
مررررررن خررررررلال تحليررررررل واسررررررتعراض نتررررررائج الدراسررررررات السررررررابقة المرتبطررررررة بالررررررذاكرة والاسررررررتراتيجيات المسرررررراعدة  -

علررررررررى التررررررررذكر, تبررررررررين وجررررررررود ارتبرررررررراط كبيررررررررر بررررررررين صررررررررعوبات الررررررررتعلم والمشرررررررركلات المرتبطررررررررة بالررررررررذاكرة 
 . [31]؛ ]30[؛ [33]؛ [34]؛ [35] :هي وعملياتها, ومن الدراسات التي أشارت إلى هذا الارتباط

كمرررررا أن هنررررراك بعرررررض الدراسرررررات التررررري أشرررررارت إلرررررى وجرررررود ارتبررررراط برررررين تحسرررررن الرررررذاكرة عنرررررد التلميرررررذات   -
ذوات صررررررعوبات الررررررتعلم وترررررردريبهن علررررررى اسررررررتخدام اسررررررتراتيجيات معينررررررة فرررررري الررررررذاكرة, وبعررررررض الدراسررررررات 

يرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الرررررررتعلم التلم أوضرررررررحت أن هنررررررراك علاقرررررررة برررررررين تحسرررررررن مسرررررررتوى التحصررررررريل لررررررردى
 رضرررررروان؛  [38]؛ الحسرررررراني [37]؛ العايررررررد [36]الكيررررررال: ومررررررن هررررررذه الدراسرررررراتتحسررررررن الررررررذاكرة لررررررديهن, و 

  [40] وزملائ كوستا,؛  [39]   وزملائ 
يوجررررررد دراسررررررتان  اسررررررتخدمتا البطاقررررررات التعليميررررررة فرررررري تعلرررررريم التلاميررررررذ والتلميررررررذات ذوي صررررررعوبات الررررررتعلم   -

؛ وقررررررررد اسرررررررتخدمت البطاقررررررررات [39]وزملائررررررر دراسررررررررة رضررررررروان و  ؛ [40] زملائررررررر و كوسررررررررتا ودراسرررررررة : وهمرررررررا
 . التعليمية في تعليم جداول الضرب

اسررررتراتيجيات الررررذاكرة فرررري تعلرررريم الحسرررراب مررررع مهررررارة أخرررررى وهرررري مهررررارة القررررراءة  مررررع التلاميررررذ والتلميررررذات  -
 . [37]دراسة العايد؛ و [36]ذوي صعوبات التعلم وهي دراسة الكيال

واحررررررردة اسرررررررتخدمت اسرررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة فررررررري تعلررررررريم الفهرررررررم القرائررررررري  مرررررررع التلاميرررررررذ ذوي  يوجرررررررد دراسرررررررة -
  . [38]صعوبات التعلم وهي دراسة الحساني

يمكرررررن الإشرررررارة مرررررن خرررررلال اسرررررتعراض الدراسرررررات السرررررابقة إلرررررى أن صرررررعوبات الرررررتعلم تررررررتبط ارتباطرررررا وثيقرررررا      
حسررررررررن مررررررررن تحصرررررررريل التلاميررررررررذ والتلميررررررررذات ذوي بمشرررررررركلات الررررررررذاكرة, وأن اسررررررررتخدام اسررررررررتراتيجيات الررررررررذاكرة ت

صرررررعوبات الرررررتعلم, ومرررررن الملاحرررررظ قلرررررة الدراسرررررات وخصوصرررررا فررررري الررررروطن العربررررري والمملكرررررة العربيرررررة السرررررعودية 
التررررري اهتمرررررت بتوظيرررررف اسرررررتراتيجيات الرررررذاكرة مرررررع التلاميرررررذ والتلميرررررذات ذوي صرررررعوبات الرررررتعلم, لرررررذا فرررررذن هرررررذا 

حاليررررة والترررري تهرررردف إلررررى توظيررررف اسررررتراتيجيات للررررذاكرة فرررري تعلرررريم يعطرررري مبررررررا كافيررررا لإجررررراء هررررذا الدراسررررة ال
 . التلميذات ذوات صعوبات التعلم ومحاولة تحسين تحصيلهن الأكاديمي

اتبعررررررت هررررررذه الدراسررررررة المررررررنهج شررررررب  التجريبرررررري باعتبرررررراره المررررررنهج المناسررررررب لقيرررررراس فاعليررررررة : مةةةةةةنهج الدراسةةةةةةة
لعرررررلاج بعرررررض مشررررركلات جرررررداول الضررررررب ( ر مسرررررتقلمتغيررررر)برنرررررامج تعليمررررري قرررررائم علرررررى إسرررررتراتيجيات الرررررذاكرة 

 (.متغير تابع)لدى التلميذات ذوات صعوبات الحساب
تكررررون مجتمررررع الدراسررررة مررررن جميررررع التلميررررذات ذوات صررررعوبات الررررتعلم فرررري الصررررف الرابررررع و : مجتمةةةةد الدراسةةةةة

/ 0436الخررررررررررامس المسررررررررررجلات فرررررررررري الأبتدائيررررررررررة الخامسررررررررررة و العشرررررررررررون بمدينررررررررررة القريررررررررررات للعررررررررررام الدراسرررررررررري
 .ه0437
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تلميرررررذة مرررررن تلميرررررذات صرررررفوف المرحلرررررة الابتدائيرررررة العليرررررا ( 02)تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة مرررررن : عينةةةةةة الدراسةةةةةة
ترررررررم اختيرررررررارهم بطريقرررررررة قصررررررردية, و ترررررررم تررررررروزيعهم بطريقرررررررة عشررررررروائية , ذوات صرررررررعوبات الرررررررتعلم فررررررري الحسررررررراب

المجموعرررررررة  تلميرررررررذات, و( 02)المجموعرررررررة التجريبيررررررة و عرررررررددها :بسرررررريطة إلرررررررى مجمررررررروعتين المجموعررررررة الأولرررررررى
( 0)تلميرررررذات , موزعرررررة علرررررى متغيررررررات الدراسرررررة, و الجررررردول رقرررررم ( 02)المجموعرررررة الضرررررابطة وعرررررددها :الثانيرررررة

  .يوضح توزيع أفراد العينة 
 توزيع أفراد عينة الدراسة التجريبية والضابطة(: 1)الجدول

المجموعة  عدد العينة الصف
 التجريبية

 المجموعة الضابطة
 5 5 11 الرابع
 5 5 11 سالخام

 01 المجموع

 :تم اختيار العينة وفق المعايير التالية: طريقة اختيار العينة
 .أن تكون التلميذة في الصف الرابع الابتدائي أو في الصف الخامس الابتدائي. 0
 . أن تكون التلميذة من التلميذات ذوات صعوبات التعلم, وأن تكون ملتحقة بغرفة المصادر. 0
ميررررررذة لا تعرررررراني مررررررن أي إعاقررررررة أو مشرررررركلات نفسررررررية أو مشرررررركلات سررررررلوكية أو أي امررررررراض, أن تكررررررون التل. 3

 . و ذلك من خلال مراجعة ملف البيانات الشاملة للتلميذة 
 . أن تكون لدى التلميذة مشكلات في الذاكرة, وذلك من خلال تطبيق مقياس الذاكرة . 4

 أدوات الدراسة 
 :التالية لتحقيق أهداف الدراسة استخدمت الأدوات

 يوضح الاختبار(0)والملحق  ,اعد لغايات الدراسةاختبار تحصيلي لمهارات جدول الضرب : أولاً 
   [37]اختبار مقياس الذاكرة :ثانياً 
يوضررررح هرررررذا ( 4) الملحرررررقو  اعرررررد لغايررررات الدراسررررة,البرنررررامج التعليمررررري القررررائم علررررى إسرررررتراتيجيات الررررذاكرة : ثالثرررراً 

 البرنامج  
 يوضح هذا الاختبار( 0)والملحق , تحصيلي لمهارات جدول الضربالاختبار ال :أولا
إعرررررررداد اختبرررررررار تحصررررررريلي لقيررررررراس صرررررررعوبات جرررررررداول الضررررررررب لررررررردى ترررررررم : وصرررررررف الاختبرررررررار التحصررررررريلي -

سرررررؤال يقررررريس عمليرررررات الضررررررب ( 022)تلميرررررذات الصرررررف الرابرررررع و الخرررررامس الابتررررردائي, تكرررررون الاختبرررررار مرررررن 
ائل متنوعرررررررة و شررررررراملة لجميررررررع احتمرررررررالات جررررررردول الضررررررررب , وهرررررري مسررررررر(6-2)الأساسررررررية فررررررري الأعرررررررداد مرررررررن 

يبررررررين هررررررذا الاختبررررررار, و اشررررررتمل الاختبررررررار تعليمررررررات تطبيررررررق واضرررررررحة و ( 0)للأعررررررداد المررررررذكورة, و الملحررررررق 
, و (نمررررررروذج المفحوصررررررررة)تعليمرررررررات تصرررررررحيح و البيانرررررررات الأوليررررررررة للتلميرررررررذة, إضرررررررافة إلرررررررى نمرررررررروذج للتلميرررررررذة 

فرررررري إعررررررداد الاختبررررررار علررررررى مررررررنهج الرياضرررررريات للصررررررف  د اعتمررررررد, و قرررررر(نمرررررروذج الفاحصررررررة)مررررررة نمرررررروذج للمعل
لررررري الرابرررررع و الخرررررامس الابتررررردائي فررررري المملكرررررة العربيرررررة السرررررعودية, و اسرررررتخدم هرررررذا الاختبرررررار فررررري الاختبرررررار القب

 (. بعد خضو  العينة للبرنامج)في الاختبار البعدي و ( قبل خضو  العينة للبرنامج)
مررررررن صرررررردق الاختبررررررار التحصرررررريلي مررررررن خررررررلال عرضرررررر  علررررررى  تررررررم التحقررررررق: صرررررردق الاختبررررررار التحصرررررريلي -

يوضرررررح قائمرررررة ( 6)مجموعرررررة مرررررن المحكمرررررين مرررررن أسررررراتذة التربيرررررة الخاصرررررة وذلرررررك لتحكررررريم الاختبرررررار, والملحرررررق 
الأخرررررذ بملاحظرررررات المحكمرررررين, والتررررري مرررررن أبرزهرررررا أن تكرررررون  ترررررمأسرررررماء المحكمرررررين, وقرررررد 
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الررررررداخلي للاختبررررررار وذلررررررك مررررررن خررررررلال أسررررررئلة الاختبررررررار غيررررررر متسلسررررررلة, كمررررررا تررررررم حسرررررراب صرررررردق الاتسرررررراق 
برررررين الدرجرررررة علرررررى الفقررررررة  فررررري الاختبرررررار القبلررررري والدرجرررررة الكليرررررة علرررررى الاختبرررررار  حسررررراب معررررراملات الارتبررررراط

 (. 0)للمجموعتين كما في الجدول رقم 
 بلي للمجموعتينمعاملات الارتباط الدرجة على الفقرة  في الاختبار القبلي والدرجة الكلية على الاختبار الق(  0)جدول رقم
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

1 .522* 21 .865** 41 .877** 61 .522* 81 .699** 

2 .567** 22 .865** 42 .809** 62 .567** 82 .660** 

3 .475* 23 .865** 43 .809** 63 .660** 83 .475* 

4 .475* 24 .891** 44 .807** 64 .699** 84 .522* 

5 .475* 25 .891** 45 .809** 65 .891** 85 .667** 

6 .522* 26 .891** 46 .809** 66 .667** 86 .660** 

7 .567** 27 .891** 47 .667** 67 .475* 87 .699** 

8 .660** 28 .891** 48 .699** 68 .522* 88 .891** 

9 .660** 29 .891** 49 .667** 69 .667** 89 .667** 

10 .699** 30 .891** 50 .891** 70 .567** 90 .660** 

11 .741** 31 .891** 51 .667** 71 .667** 91 .660** 

12 .741** 32 .877** 52 .667** 72 .891** 92 .877** 

13 .741** 33 .877** 53 .667** 73 .877** 93 .809** 

14 .827** 34 .877** 54 .667** 74 .567** 94 .522* 

15 .827** 35 .475* 55 .667** 75 .475* 95 .522* 

16 .827** 36 .865** 56 .667** 76 .522* 96 .567** 

17 .827** 37 .877** 57 .667** 77 .891** 97 .660** 

18 .827** 38 .699** 58 .865** 78 .865** 98 .475* 

19 .865** 39 .877** 59 .667** 79 .891** 99 .660** 

20 .865** 40 .660** 60 .667** 80 .567** 100 .522* 

 0,01دال عند مستوى ** 
 .يشير الجدول السابق الى ان كل معاملات الارتباط دالة احصائيا وهذا مؤشر على صدق الاختبار

تحصررررريلي لقيررررراس صرررررعوبات الضررررررب باسرررررتخدام ترررررم حسررررراب ثبرررررات الاختبرررررار ال: ثبرررررات الاختبرررررار التحصررررريلي -
, علررررررى العينررررررة الاسررررررتطلاعية لتلميررررررذات الصررررررف الرابررررررع والخررررررامس الابترررررردائي, و الترررررري (كرونبرررررراخ ألفررررررا)معامررررررل

, و هرررررو (2.780)تلميرررررذة مرررررن خرررررارج عينرررررة الدراسرررررة, وأشرررررارت النترررررائج أن معامرررررل الثبرررررات( 32) تكونرررررت مرررررن 
 .معامل ثبات مقبول لأهداف الدراسة

والرررررررذي راعرررررررى فيررررررر  الباحرررررررث الفئرررررررة  [37]مقيررررررراس الرررررررذاكرة  الدراسرررررررةتبنرررررررت : الرررررررذاكرةختبرررررررار مقيررررررراس ا: ثانيةةةةةةةا  
كمررررررا راعررررررى فيرررررر  أيضررررررا جميررررررع مسررررررتويات , المسررررررتهدفة فرررررري الدراسررررررة مررررررن حيررررررث العمررررررر والمسررررررتوى الأكرررررراديمي

حررررث لررررذا صررررنف البا. مررررن حيررررث القيرررراس والأبعرررراد الرئيسررررة الررررثلاث فرررري ترميررررز المعلومررررات فرررري الررررذاكرة, الررررذاكرة
بُعرررررررد الترميرررررررز  –بُعرررررررد الترميرررررررز البصرررررررري  –بُعرررررررد الترميرررررررز الصررررررروتي : الاختبرررررررار فررررررري الأبعررررررراد الثلاثرررررررة التاليرررررررة

  .بالمعنى
 : بُعد الترميز الصوتي، ويندرج تحته الاختبارات التالية: أولا
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 . اختبار التذكر السمعي الفوري للكلمات غير المتصلة, والجمل ذات المعنى. 0
 . السمعي للأرقام اختبار التتابع. 0

 :بُعد الترميز البصري، ويندرج تحته الاختبارات التالية: ثانيا
 .اختبار تذكر الصور البصري. 0
 . اختبار تذكر ترتيب الصور. 0
 . اختبار رسم المتاهات. 3

 :بُعد الترميز بالمعنى ، ويندرج تحته الاختبارات التالية: ثالثا
 . يةاختبار تذكر نسخ الأشكال الهندس. 0
 .اختبار تصنيف المعاني. 0
 . اختبار تذكر الاسم مع الصور المناسبة ل . 3

 هدف مقياس الذاكرة
الصرررررف الرابرررررع والصرررررف الخرررررامس  فررررري, يهرررردف المقيررررراس إلرررررى قيررررراس قررررردرة التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم  

ن خرررررلال وذلرررررك مررررر. علرررررى الترررررذكر والاسرررررترجا  فررررري جميرررررع مجرررررالات الرررررذاكرة ذوات صرررررعوبات تعلرررررم الحسررررراب 
 .تطبيق مجموعة من الاختبارات التي تقيس أبعاد متعددة من الذاكرة لدى ذوات صعوبات التعلم 

 مدة تطبيق اختبار مقياس الذاكرة 
ويطبرررررررق بطريقررررررة فرديرررررررة, ويوجررررررد للاختبرررررررار , دقيقررررررة( 62)إلررررررى ( 12)يسررررررتغرق تطبيررررررق اختبرررررررار الررررررذاكرة مرررررررن 

المفحررررررو , وأيضررررررا يضررررررم الاختبررررررار تعليمررررررات تعليمررررررات تطبيررررررق تقرررررردم بشرررررركل واضررررررح لكررررررل مررررررن الفرررررراح  و 
 . تصحيح, وعلامة قصوى

يوضررررح هررررذا ( 4)و الملحررررق  اعررررد لغايررررات الدراسررررةالبرنررررامج التعليمرررري القررررائم علررررى إسررررتراتيجيات الررررذاكرة : ثالثرررراً 
 البرنامج

بعررررررض تصررررررميم برنامجرررررراً تعليميرررررراً قائمرررررراً علررررررى إسررررررتراتيجية الررررررذاكرة باسررررررتخدام البطاقررررررات التعليميررررررة  لعررررررلاج  تررررررم
المشررررررركلات الحسرررررررابية و المتعلقرررررررة بجرررررررداول الضررررررررب لررررررردى التلميرررررررذات ذوات صرررررررعوبات الرررررررتعلم فررررررري المرحلرررررررة 
الابتدائيررررررة للصررررررف الرابررررررع و الصررررررف الخررررررامس , تررررررم اعتمرررررراد هررررررذه الإسررررررتراتيجية فرررررري تعلرررررريم جررررررداول الضرررررررب 

ة متنوعررررة لأنهررررا طريقررررة تعمررررل علررررى تكامررررل المحترررروى, و إحرررردى الأسرررراليب الفعالررررة و ذلررررك مررررن خررررلال مجموعرررر
مثررررررررل  التصررررررررنيف و المعالجررررررررة المتسلسررررررررلة و المعالجررررررررة المتوازيررررررررة و التبرررررررراطؤ : مررررررررن إسررررررررتراتيجيات الررررررررذاكرة 

الزمنرررري المترررردرج , مررررن خررررلال توظيررررف مجموعررررة مررررن المثيرررررات الترررري تحفررررز الحررررواس المتعررررددة للتلميررررذات ممررررا 
يق صرررررر الجرررررذب والتشرررررو يسررررراعدهن ويسرررررهل علررررريهن تعلرررررم جرررررداول الضررررررب, كمرررررا أنهرررررا تررررروفر فررررري البرنرررررامج عنا

 : في بناء البرنامج التعليمي على المصادر التالية وقد اعتمد. نشاطالتفاعل مع البرنامج بحيوية و 
  المراجع التربوية والكتب المتخصصة في مجال صعوبات التعلم. 
  سررررررررررتراتيجية البطاقررررررررررات التعليميررررررررررة البحرررررررررروث والدراسررررررررررات الترررررررررري تناولررررررررررت برررررررررررامج صررررررررررعوبات الحسرررررررررراب و ان

ستراتيجو   . يات الذاكرةان
  (. مادة الرياضيات للصف الرابع والخامس الابتدائي) المنهج الدراسي للتلميذات 
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ترررم التحقرررق مرررن صررردق البرنرررامج التعليمررري مرررن خرررلال عرضررر  علرررى مجموعرررة مرررن : صةةةدق البرنةةةامج التعليمةةةي
ئم علررررررى وذلررررررك لتحرررررريكم البرنررررررامج التعليمرررررري القررررررا, (7)المحكمررررررين مررررررن أسرررررراتذة التربيررررررة الخاصررررررة ملحررررررق رقررررررم 

مثرررررل , تعرررررديل وحرررررذف بعرررررض محتويرررررات البرنرررررامج التررررري أشرررررار إليهرررررا المحكمرررررونترررررم وقرررررد , إسرررررتراتيجيات الرررررذاكرة
وتعررررررررديل بعررررررررض الأهرررررررررداف , ةوتقليررررررررل زمررررررررن الجلسررررررررة العلاجيرررررررر, زيررررررررادة عرررررررردد جلسررررررررات البرنررررررررامج التعليمرررررررري

 . ة وتعديل بعض خطوات الإستراتيجي, وكتابة أسئلة التقييم بطريقة عشوائية , التدريسية
يهرررردف البرنررررامج إلررررى تعلرررريم التلميررررذات ذوات صررررعوبات الررررتعلم فرررري الصررررف :  الهةةةةدف مةةةةن البرنةةةةامج التعليمةةةةي

 . الرابع و الصف الخامس الابتدائي عمليات جداول الضرب الأساسية
يهررررردف البرنرررررامج لعرررررلاج بعرررررض المشررررركلات الحسرررررابية فررررري عمليرررررات جرررررداول : المهةةةةةارات المسةةةةةتهدف علاجهةةةةةا

 :الضرب التالية
 شكلة في مفهوم معنى عملية الضربم . 
 (. 02,  1,  0,  0,  2)مشكلة في إيجاد ناتج عملية الضرب للأعداد 
 (. 6,  8,  7,  6,   4,  3) مشكلة في إيجاد ناتج عملية الضرب للأعداد 

ه , 08/00/0436تررررم البرررردء فرررري تطبيررررق البرنررررامج يرررروم الاثنررررين :  تحديةةةةد المةةةةدة الزمنيةةةةة للبرنةةةةامج التعليمةةةةي
حصرررررررة لكرررررررل تلميررررررررذة, ( 01)ه حيرررررررث اسرررررررتغرق تنفيرررررررذ البرنررررررررامج32/20/0437انتهرررررررى فررررررري يررررررروم الخمرررررررريس و 

 . دقيقة( 41)حص  أسبوعياً, وزمن الحصة الواحدة ( 3)بواقع
تررررم تطبيررررق البرنررررامج التعليمرررري علررررى المجموعررررة التجريبيررررة مررررن التلميررررذات :  طريقةةةةة تنفيةةةةذ البرنةةةةامج التعليمةةةةي

تراتيجية ترررررررم اسررررررتخدام إسرررررررع والصرررررررف الخررررررامس الابتررررررردائي وذلررررررك و لرابررررررذوات صررررررعوبات الرررررررتعلم فرررررري الصرررررررف ا
سرررررررتراتيجية التصرررررررنيالبطاقرررررررات التعليميرررررررة , و  سرررررررتراتيجية المعالجرررررررة المتسلسرررررررلة و , ف ان سرررررررو , ان تراتيجية المعالجرررررررة ان

ستراتيجية التباطؤ الزمني المتدرج و , المتوازية   .من إستراتيجيات الذاكرة , ان
 برنامجالإستراتيجية المستخدمة في ال

عبررررارة عررررن بطاقرررررات تعليميررررة تحترررروي كرررررل واحرررردة منهررررا علرررررى مسررررألة ضررررررب : إسررررتراتيجية البطاقررررات التعليميرررررة 
واحررررردة, ويكترررررب كرررررل إجابرررررة خلرررررف البطاقرررررة, تعررررررض المعلمرررررة البطاقرررررة الأولرررررى أمرررررام التلميرررررذة, وتطلرررررب منهرررررا 

البطاقرررررة الثانيرررررة, وفررررري حرررررال  الإجابرررررة, فرررررذذا قررررردمت التلميرررررذة الإجابرررررة الصرررررحيحة, تعززهرررررا المعلمرررررة, وتقررررردم لهرررررا
أخطرررررأت التلميرررررذة أو لرررررم تعررررررف الإجابرررررة, تتوقرررررف المعلمرررررة, وتجعرررررل التلميرررررذة تررررررى الإجابرررررة الصرررررحيحة بعينهرررررا, 
وتقررررررأ السرررررؤال والإجابرررررة بنفسرررررها, ثرررررم تقررررردم المعلمررررررة البطاقرررررة الأخررررررى, وتنتقرررررل المعلمرررررة برررررين البطاقرررررات حتررررررى 

  .[30]تستوعب التلميذة البطاقات 
وتتمثرررررل هرررررذه الإسرررررتراتيجية فررررري محاولرررررة المفحرررررو  تصرررررنيف المرررررادة موضرررررو  الحفرررررظ : التصرررررنيفإسرررررتراتيجية 

فرررري فئررررات بحيررررث تصرررربح هررررذا المعلومررررات وحرررردات فرررري المجموعررررات الفئويررررة المكونررررة للبنرررراء المعرفرررري للفرررررد مررررع 
وقررررررررد يررررررررتم التنظرررررررريم بنرررررررراء علررررررررى التشرررررررراب  , توظيررررررررف تلررررررررك المعلومررررررررات توظيفرررررررراً قررررررررابلًا للاسررررررررتخدام المتكرررررررررر 

similarity  والتقرررررررراربproximity  فرررررررري فئررررررررات متفاعلررررررررة, تعمررررررررل علررررررررى تكرررررررروين مجموعررررررررات يسررررررررهل تعلمهررررررررا
ويشررررررير التنظرررررريم إلررررررى البنرررررراء الموجررررررود والمفترررررررض وجرررررروده بررررررين مجموعرررررر  المفررررررردات الترررررري يرررررردل تررررررذكرها علررررررى 

 .مستوى الأداء فيما بعد
 .خلال البطاقات التعليمية الملونة ويتم ذلك من 
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يكترررررب علرررررى الجهررررررة , سرررررم مغلفرررررة حراريرررررا 01× سررررررم01مربعرررررة الشررررركل مقاسرررررها بطاقرررررة :  البطاقرررررات التعليميرررررة
حيرررررث يرررررتم اختيرررررار , ( 02)وعلرررررى الجهرررررة الخلفيرررررة نررررراتج الضررررررب , ( 1×0) الأماميرررررة جملرررررة الضررررررب  مثرررررل 

لجررررردول "  جمرررررل الضرررررب " بحيررررث تصررررربح هررررذه  المعلومررررات  , (   6إلرررررى  2مررررن ) لررررون واحررررد لكرررررل الأعررررداد 
 . مجموعات فئوية وفق خاصية اللون يوحدات ف, الضرب 

الأخرررررر اعتمررررراداً علرررررى مثيرررررر معرررررين  يهرررررا يرررررتم معالجرررررة المثيررررررات واحرررررد تلرررررووف: إسرررررتراتيجية المعالجرررررة المتسلسرررررلة
ثررررم ينتقررررل إلررررى معالجررررة مثيررررر أخررررر علررررى نحررررو متسلسررررل وذلررررك حسررررب أهميررررة هررررذه , يهمررررل المثيرررررات الأخرررررى و 

اعتمرررررراداً علررررررى لررررررون واحررررررد , يميررررررة واحرررررردة تلررررررو الأخرررررررى وذلررررررك مررررررن خررررررلال عرررررررض البطاقررررررات التعل المثيرررررررات
, لهررررا( 6إلررررى  2مررررن ) ج ضرررررب الأعررررداد للبطاقررررات التعليميررررة الترررري تررررم اختيارهررررا للمهررررارة الترررري يررررتم إيجرررراد نررررات

 . ثم الانتقال إلى معالجة بطاقة جديدة لجملة ضرب جديدة لنفس المهارة على نحو متسلسل 
بحيرررررررث يرررررررتم , يهرررررررا يرررررررتم معالجرررررررة مجموعررررررر  مثيررررررررات فررررررري وقرررررررت مترررررررزامن وف: المتوازيرررررررة إسرررررررتراتيجية المعالجرررررررة

هرررررذا ويميرررررز البرررراحثون برررررين عررررردة , الاسررررتجابة للمثيرررررر المرغرررروب والاحتفررررراظ فيررررر  مررررع إهمرررررال المثيررررررات الأخرررررى 
التشرررررفير الررررردلالي للفرررررظ التشرررررفير اللمسررررري التشرررررفير : والتررررري تتمثرررررل فيمرررررا يرررررأتي " الحفرررررظ" أشررررركال مرررررن التشرررررفير 

لعرررررردد ( 6إلررررررى  2مررررررن ) وذلررررررك مررررررن خررررررلال إيجرررررراد نرررررراتج ضرررررررب الأعررررررداد . [41]البصررررررريالسررررررمعي التشررررررفير 
 . محدد و لون محدد في البطاقات التعليمية

تتمثررررل هررررذه الإسررررتراتيجية بررررأن العامررررل الرئيسرررري فيهررررا هررررو تغييررررر الفترررررة و  :إسررررتراتيجية التبرررراطؤ الزمنرررري المترررردرج
عطرررراء المعلررررم ليررررة بررررين قررررراءة  التلميررررذ للمسررررألة و الزمن حيررررث يبرررردأ المعلررررم بذعطرررراء الإجابررررة فررررور قررررراءة , لإجابررررة ان

عطررررراء المعلرررررم الإجابرررررة التلميرررررذ ابق مرررررع المعلرررررم فررررري إعطررررراء والمطلررررروب هرررررو أن يقررررروم التلميرررررذ بالتسررررر, للمسرررررألة وان
 :تتم في ثلاث مراحل وهي و  .الإجابة

 ( :مرحلة الفترة الزمنية الصفرية ) المرحلة الأولى 
ثررررررم تقررررررروم , فررررررري المهررررررارة المطلوبررررررة بلررررررون محرررررردد ذات العلاقررررررة"قررررررات التعليميررررررة البطا"تقرررررروم المعلمررررررة باختيررررررار 

كترررررب عليهرررررا جملرررررة , واحررررردة تلرررررو الأخررررررى و , بطريقرررررة متسلسرررررلة , ة بعررررررض إحررررردى البطاقرررررات التعليميرررررةالمعلمررررر
وفيهرررررا تقررررروم المعلمرررررة بذعطررررراء الإجابرررررة فرررررور قرررررراءة التلميرررررذة , واحررررردة و نررررراتج الضررررررب خلرررررف للبطاقرررررة ضررررررب

عليهررررررا إعررررررادة قررررررراءة جملررررررة فررررررذن لررررررم تررررررتمكن التلميررررررذة مررررررن إعطرررررراء الإجابررررررة مررررررع المعلمررررررة  ف, لجملررررررة الضرررررررب
عطاء الإجابة إذا عرفتها فوراً الضرب  و   .ويستمر هذا الإجراء عدة مرات , ان

لدراسررررررررة ( ثررررررررواني  1-4-3)  تعطررررررررى التلميررررررررذة مهلررررررررة مررررررررن الوقررررررررت ( :مرحلررررررررة الانتظررررررررار ) المرحلرررررررة الثانيررررررررة 
و قررررررراءة جملررررررة الضرررررررب و نرررررراتج الضرررررررب خلررررررف , لررررررون البطاقررررررة التعليميررررررة ) ميررررررة خصررررررائ  البطاقررررررة التعلي

 . استعدادًا لتذكرها وسؤالها مرة أخرى عن الإجابة (البطاقة التعليمية 
تقرررروم المعلمررررة بقلررررب البطاقررررة التعليميررررة  أو سررررحبها بعيرررردًا عرررررن ( :مرحلررررة المجموعررررة الثانيررررة ) المرحلررررة الثالثررررة 
, مررررررع تقررررررديم تغذيررررررة راجعررررررة فوريررررررة ,ن التلميررررررذة أن تنطررررررق الإجابررررررة مررررررن الررررررذاكرة وتطلررررررب مرررررر, نظررررررر التلميررررررذة 

دخال بطاقة تعليمية جديدة بنفس اللون و   .لكن لجملة ضرب أخرى لنفس المهارة   , ان
 :التقييم في البرنامج إلى مرحلتينينقسم : تقييم البرنامج التعليمي

ثرررررة مرررررن مهرررررارة عمليرررررة الضررررررب تعطرررررى فررررري نهايرررررة كرررررل مرحلرررررة مرررررن المراحرررررل الثلا :تقيةةةةةيم مرحلةةةةةي  .0
التلميررررذات اختبررررار يشررررمل مهررررارة الضرررررب الترررري ترررردربت علررررى حفظهررررا للتأكررررد مررررن 
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ذا وجرررررردنا أن أي تلميررررررذة مررررررن , فررررررأكثر % 62إتقانهررررررا قبررررررل الانتقررررررال للمرحلررررررة التاليررررررة بنسرررررربة إتقرررررران  وان
تخدام سرررررروف إعررررررادة الترررررردريب باسرررررر, المجموعررررررة التجريبيررررررة تحترررررراج إلررررررى مزيررررررد مررررررن الوقررررررت للترررررردريب 

عررررررادة الترررررردريب لعررررررددل مررررررن المرررررررات حتررررررى نصررررررل إلررررررى درجررررررة الإتقرررررران , أسررررررلوب التغذيررررررة الراجعررررررة  وان
 .المطلوبة ثم الانتقال إلى المجموعة التالية 

بعررررررد الانتهرررررراء مررررررن تطبيررررررق البرنررررررامج يررررررتم تطبيررررررق اختبررررررار بعرررررردي علررررررى التلميررررررذات  :تقيةةةةةةيم نهةةةةةةائي  .0
وذلررررك مررررن خررررلال إيجرررراد , تررررم الترررردريب عليهررررا بحيررررث يكررررون شرررراملًا لمهررررارات الضرررررب الأساسررررية الترررري 

للمجمرررررررروعتين الضررررررررابطة الفررررررررروق بررررررررين متوسررررررررطات الرررررررردرجات فرررررررري الاختبررررررررارين القبلرررررررري و البعرررررررردي 
 .والتجريبية 

 إجراءات الدراسة  
طبررررررق الاختبررررررار التحصرررررريلي لقيرررررراس صررررررعوبات عمليررررررات الضرررررررب الأساسررررررية علررررررى العينررررررة الاسررررررتطلاعية  -0

ذات ذوات صررررررررعوبات الررررررررتعلم فرررررررري الصررررررررفين الرابررررررررع والخررررررررامس تلميررررررررذة مررررررررن التلميرررررررر( 32)المكونررررررررة مررررررررن
 . الابتدائي غير عينة الدراسة وذلك من أجل التحقق من دلالات الصدق والثبات للاختبار

تلميررررررررذة مررررررررن التلميررررررررذات ذوات ( 02), علررررررررى عينررررررررة الدراسررررررررة المكونررررررررة مررررررررن[37]طبررررررررق مقيرررررررراس الررررررررذاكرة -0
 . يصعوبات التعلم في الصفين الرابع والخامس الابتدائ

علرررررررى ( الاختبرررررررار القبلررررررري) طبرررررررق الاختبرررررررار التحصررررررريلي لقيررررررراس صرررررررعوبات عمليرررررررات الضررررررررب الأساسرررررررية -3
تلميررررررذة مررررررن التلميررررررذات ذوات صررررررعوبات الررررررتعلم فرررررري الصررررررفين الرابررررررع ( 02)عينررررررة الدراسررررررة المكونررررررة مررررررن

 . والخامس الابتدائي
بسررررررريطة, بحيرررررررث بالطريقرررررررة العشررررررروائية ال( تجريبيرررررررة وضرررررررابطة) وزعرررررررت عينرررررررة الدراسرررررررة إلرررررررى مجمررررررروعتين -4

مرررررررن الصرررررررف ( 1)مرررررررن الصرررررررف الرابرررررررع و( 1)تلميرررررررذات, مرررررررنهن( 02)تكونرررررررت المجموعرررررررة التجريبيرررررررة مرررررررن
مررررررن ( 1)مرررررن الصررررررف الرابرررررع و( 1)تلميررررررذات, مرررررنهن( 02)الخرررررامس, وتكونرررررت المجموعررررررة الضرررررابطة مرررررن

الصرررررف الخرررررامس, وترررررم تطبيرررررق البرنرررررامج علرررررى المجموعرررررة التجريبيرررررة وبقررررراء المجموعرررررة الضرررررابطة تتلقرررررى 
 . ليم العادي في غرفة المصادرالتع

تم إعداد ملف لكل تلميذة من المجموعة التجريبية, يحتوي على البيانات الأولية لها, وعدد الجلسات بالأيام  -1
 . يبين هذا النموذج( 8)والتواريخ وعمليات الضرب المراد تعليمها, والملحق

, وانتهى في يوم هر08/00/0431يوم  تم البدء في تطبيق البرنامج على المجموعة التجريبية -6
حص  ( 3)حصة, بواقع( 01)هر , حيث استغرق تنفيذ البرنامج خمسة أسابيع , لكل تلميذة32/20/0436

 . ه  0436/0437وذلك خلال الفصل الدراسي الأول للعام . دقيقة( 41)أسبوعيا, وزمن الحصة الواحدة
تحليلها  وتمالضابطة, ثم استخرجت النتائج الاختبار البعدي على المجموعة التجريبية والمجموعة  طبق -7

بهدف معرفة فاعلية البرنامج التعليمي القائم على إستراتيجية الذاكرة باستخدام البطاقات التعليمية في علاج 
 .صعوبات الحساب المرتبطة بجداول الضرب لدى التلميذات ذوات صعوبات التعلم

 متغيرات الدراسة
  لتعليمي القائم على إستراتيجيات الذاكرةالبرنامج ا: المتغير المستقل . 
  مشكلات جداول الضرب : المتغير التابع . 
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 : تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية: الأساليب الإحصائية
  اختبرررررررار مررررررران وتنررررررريMann-WhitneyTest  : وذلرررررررك لحسررررررراب الفرررررررروق برررررررين العينرررررررات وتحديرررررررد دلالرررررررة

لمجموعررررررة الضررررررابطة فرررررري تطبيررررررق اسررررررتراتيجية البطاقررررررات الفررررررروق بررررررين كررررررل مررررررن المجموعررررررة التجريبيررررررة وا
التعليميررررررررة مررررررررن ضررررررررمن إسررررررررتراتيجات الررررررررذاكرة فرررررررري عررررررررلاج صررررررررعوبات الضرررررررررب لرررررررردى التلميررررررررذات ذوات 

 .   صعوبات التعلم
  اختبار ويلكوكسونWilcoxonTest  :وذلك لدراسة الفروق القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية.  

فصل النتائج التي توصلت لها الدراسة, بعد تطبيق أدوات الدراسة وجمع البيانات يستعرض هذا ال: نتائج الدراسة
 . وتحليلها, وفيما يلي استعراضا للنتائج التي توصلت لها الدراسة

 يوجررررررد فررررررروق ذات دلالررررررة إحصررررررائية عنررررررد مسررررررتوى : تررررررن  الفرضررررررية الأولررررررى علررررررى مررررررا يلرررررري: الفرضررررررية الأولررررررى
التجريبيرررررررة فررررررري القيررررررراس القبلررررررري والقيررررررراس البعررررررردي بعرررررررد تطبيرررررررق  برررررررين رترررررررب درجرررررررات تلميرررررررذات المجموعرررررررة 0,01

البرنررررامج لصررررالح القيرررراس البعرررردي , وللتحقررررق مررررن صررررحتها, تررررم حسرررراب متوسررررطات الرتررررب لررررلأداء علررررى الاختبررررار 
  (3)لجدول االقبلي والبعدي للمجموعة التجريبية كما في 

 التجريبية متوسطات الرتب للأداء على القبلي والبعدي للمجموعة( : 3) جدول

 
 مجموع الرتب متوسط الرتب ن

 -درجة الاختبار البعدي  
 درجة الاختبار القبلي

 0a 0.00 0.00 الرتب السالبة

 10b 5.50 55.00 الرتب الموجبة

   0c الترابط

   10 الكلي

a. درجة الاختبار القبلي >  درجة الاختبار البعدي 

b. تبار القبليدرجة الاخ <  درجة الاختبار البعدي 

c. درجة الاختبار القبلي =  درجة الاختبار البعدي 

يشيريريريريريرل الىيريريريريريردول ق  وجيريريريريريرود  ريريريريريريرروا ت الرتيريريريريريريربا  وئعرريريريريريريرة قخا اا يريريريريريرن الفيريريريريريرروا داليريريريريريرة ا  يريريريريريريرا ياا     يريريريريريرا  ا تبيريريريريريرا  ول   يريريريريريرو  للفيريريريريريررا  يريريريريريرير  
 ( 4) متوسطات الرتب اما ت الىدول

   متوسطات الرتبا تبا  ول   و  ئعررة دلالة الفروا  ( :  4) جدول  قم
 درجة الاختبار القبلي -درجة الاختبار البعدي    

 -2.803- ز
 005. مستوى الدلالة

 . يشير الجدول إلى فروق دالة احصائيا لصالح الاختبار البعدي وهذا يتوافق مع الفرض الأول
  الفرضية الثانية 

بررررررين رتررررررب  0,01ة عنررررررد مسرررررتوى يوجررررررد فرررررروق ذات دلالررررررة إحصرررررائي: ترررررن  الفرضررررررية الثانيرررررة علررررررى مرررررا يلرررررري
درجرررررررات التلميرررررررذات المجمررررررروعتين التجريبيرررررررة والضرررررررابطة فررررررري القيررررررراس البعررررررردي لصرررررررالح المجموعرررررررة التجريبيرررررررة 

الضرررررابطة :  ترررررم حسررررراب متوسرررررطات رترررررب الأداء علرررررى القيررررراس البعررررردي للمجمررررروعتينوللتحقرررررق مرررررن صررررردقها, ,
 (. 1)والتجريبية كما في الجدول 

 ء على القياس البعدي للمجموعت   الضا طة والتجريبيةدالأمتوسطات  تب ا: (5)جدول 
 مجموع الرتب متوسط الرتب ن المجموعة

درجة الاختبار 
 البعدي

 151.00 15.10 10 الضابطة
 59.00 5.90 10 التجريبية
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   20 الكلي

 يشرررررير الجررررردول السرررررابق إلرررررى وجرررررود فررررررق ظررررراهري فررررري متورسرررررطات الرترررررب علرررررى القيررررراس البعررررردي للمجمررررروعتين
ولمعرفرررررة إذا كررررران القيررررراس دالا إحصرررررائيا ترررررم اسرررررتخدام اختبرررررار مررررران وتنررررري للمقارنرررررات  البعديرررررة والرررررذي يسرررررتخدم 

 (. 6)الصغيرة  كما في الجدول المجموعات مع
 اختبار مان وتني للمقارنات  البعدية(: 6)الجدول

 
 درجة الاختبار البعدي

 4.000 مان وتني
 3.484- ز

 0.00 مستوى الدلالة

الجرررررردول إلررررررى وجررررررود فررررررروق دالررررررة إحصررررررائيا بررررررين متوسررررررطات الرتررررررب علررررررى الاختبررررررار البعرررررردي لصررررررالح  يشررررررير
 . المجموعة التجريبية, وهذا يتوافق مع الفرض الثاني والذي يشير إلى فعالية البرنامج

لقائم يتضح من نتائج الدراسة التي عرضت في بداية الفصل الرابع فاعلية البرنامج التعليمي ا: مناقشة النتائج
على استراتيجيات الذاكرة في تعليم جداول الضرب عند التلميذات ذوات صعوبات التعلم, وتتفق نتائج هذه الدراسة 
مع البحوث والدراسات التي أوضحت نتائجها فاعلية استخدام استراتيجيات الذاكرة في التعليم بشكل عام وفي 

؛ [39]؛  [38]؛[37]؛ [36]صعوبات التعلمذات ذوي تعليم مهارات الحساب بشكل خا  عند التلاميذ والتلمي
[40] . 

فاعليرررررررة هرررررررذا البرنرررررررامج التعليمررررررري فررررررري عرررررررلاج مشررررررركلات الضررررررررب عنرررررررد التلميرررررررذات ذوات  ويعرررررررزو الباحثررررررران 
الأسرررررررراليب والطرررررررررق المناسرررررررربة لطبيعررررررررة الدراسررررررررة الحاليررررررررة وعلررررررررى رأسررررررررها البطاقررررررررات  الررررررررىصررررررررعوبات الررررررررتعلم 

علمررررراء الرررررنفس  والتربيرررررة الخاصرررررة مرررررن المرررررداخل الفعالرررررة والطررررررق المفيررررردة التعليميرررررة, والتررررري يعتبرهرررررا كثيرررررر مرررررن 
 .في تعليم الحساب وجداول الضرب

بذسررررررهاب مرررررردى تررررررأثير الررررررذاكرة فرررررري تعلرررررريم الحسرررررراب, وأهميررررررة توظيررررررف  [24], لقررررررد ناقشررررررت ليرنررررررر؛ و جررررررونز
عوبات اسرررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة وعلرررررررى رأسرررررررها البطاقرررررررات التعليمرررررررة فررررررري تررررررردريس جرررررررداول الضررررررررب مرررررررع ذوي صررررررر

الررررررتعلم, حيررررررث أنهررررررا تسرررررراعدهم كثيرررررررا فرررررري تررررررذكر الحقررررررائق الحسررررررابية, وتررررررذكر تسلسررررررل خطرررررروات الحررررررل, وربررررررط 
 . الأعداد مع بعض

كمرررررررررررا قرررررررررررد ترجرررررررررررع فاعليرررررررررررة البرنرررررررررررامج التعليمررررررررررري القرررررررررررائم علرررررررررررى اسرررررررررررتراتيجيات الرررررررررررذاكرة طبقرررررررررررا لمرررررررررررا يرررررررررررراه                     
 (Costa,2015  ) أنهررررررا إسررررررتراتيجية توظررررررف الألعرررررراب التعليميررررررة فرررررري أنرررررر  يرررررردمج الترررررردريس مررررررع اللعررررررب, أي

ترررردريس الحسرررراب, وهررررذا يقلررررل مررررن درجررررة القلررررق والترررروتر لرررردى التلميررررذات ذوات صررررعوبات الررررتعلم, فررررالكثير مررررن 
التلميررررذات لررررديهن قلررررق نحررررو تعلررررم الحسرررراب وحفررررظ جررررداول الضرررررب, فعنرررردما يررررتم توظيررررف اللعررررب فرررري الترررردريس 

 .تيح الفرصة لهن النجاح في المهمة التعليمةفذن  يساعدهن على تجاوز القلق ي مما 
كمرررررا أن التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم يعرررررانين مرررررن مشررررركلة نفسرررررية أخررررررى وهررررري الإحبررررراط, وهررررري المشررررركلة  

 ورد فرررررريذاكرة, وبحسررررررب مررررررا الناتجررررررة مررررررن نكرررررررار الفشررررررل, وعنرررررردما يررررررتم تعلرررررريمهن باسررررررتخدام إسررررررتراتيجيات الرررررر
علرررررررررم الحسررررررررراب, والأداء النررررررررراجح للمسرررررررررائل الحسرررررررررابية ومسرررررررررائل فرررررررررأنهن يمرررررررررتلكن القررررررررردرة علرررررررررى ت [39]؛ [36]

الضررررررررررب, ممرررررررررا يعرررررررررزز مرررررررررن شرررررررررعورهن بالنجررررررررراح ويقلرررررررررل مرررررررررن شرررررررررعورهن بالإحبررررررررراط, فرررررررررامتلاك التلميرررررررررذات 
لاسرررررتراتيجيات الرررررذاكرة الفعالرررررة تسرررررهل عررررريلهن الحرررررل, ولرررررن تشرررررعر التلميرررررذات بالارتبررررراك أو 
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س مرررررررن ذلررررررك, سرررررررتكون ردة فعرررررررل التلميرررررررذات الضررررررغط النفسررررررري المررررررررتبط بالمسررررررألة الصرررررررعبة, برررررررل علررررررى العكررررررر
 . إيجابيا نحو المسألة مما يساعدهن على الهدوء , و يشكل لديهن الدافع للحل والمحاولة

أن إسررررررتراتيجيات  [30]وممررررررا سرررررراهم أيضررررررا فرررررري إظهررررررار فاعليررررررة البرنررررررامج وكمررررررا تشررررررير إلررررررى ذلررررررك تركينجتررررررون
فسررررررهن, وكمررررررا هررررررو معلرررررروم فررررررذن أحررررررد أسررررررباب الررررررذاكرة  المسررررررتخدمة فيرررررر  توظررررررف التنررررررافس بررررررين التلميررررررذات وأن

نسررررريان التلميرررررذات ذوات صرررررعوبات الرررررتعلم لجرررررداول الضررررررب هرررررو عررررردم الانتبررررراه أو الانشرررررغال أو التشرررررتت عنرررررد 
سررررررررما  مسررررررررائل جرررررررردول الضرررررررررب, ممررررررررا يسرررررررربب لررررررررديهن اخررررررررتلاف فرررررررري طريقررررررررة ترتيررررررررب الأرقررررررررام والمسررررررررائل, 

ا البرنررررامج والترررري توظررررف التنررررافس الررررذاتي أنمررررا واسررررترجاعها لاحقررررا, واسررررتراتيجيات الررررذاكرة المسررررتخدمة فرررري هررررذ
تسرررراعد التلميررررذات علررررى التركيررررز أكثررررر علررررى المسررررألة, وترررروفر لكررررل واحرررردة مررررنهن فرصررررا عديرررردة للترررردرب علررررى 

 . حل المسألة, وبهذا تألف التلميذات إجراءات حل المسائل
 التوصيات 

حصرررررر  لترررررردريب التلميررررررذات إدخررررررال إسررررررتراتيجية البطاقررررررات التعليميررررررة فرررررري منرررررراهج التعلرررررريم, وتخصرررررري   .0
 . على تدريبات الذاكرة

توعيررررررة المعلمرررررررين والمعلمرررررررات بأهميرررررررة اسرررررررتخدام إسررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة فررررررري تررررررردريس التلاميرررررررذ والتلميرررررررذات  .0
 . ذوي صعوبات التعلم

تنفيرررررررررذ ورد عمرررررررررل أو دورات تدريبيرررررررررة فررررررررري مجرررررررررال اسرررررررررتخدام إسرررررررررتراتيجيات الرررررررررذاكرة لجميرررررررررع المعلمرررررررررين  .3
 . ى, ورياض الأطفال, وغرف المصادروالمعلمات للصفوف الأول

مرررررررن قبرررررررل ( إسرررررررتراتيجيات الرررررررذاكرة مرررررررع ذوي صرررررررعوبات الرررررررتعلم) متابعرررررررة مرررررررا يسرررررررتجد فررررررري هرررررررذا الميررررررردان .4
 . المسؤولين والباحثين والمعلمين والمعلمات

 :المقترحات
 :في ضوء ما أسفرت عن  نتائج الدراسة الحالية, تم وضع هذه الاقتراحات

ت حرررررررول فاعليرررررررة إسرررررررتراتيجيات أخررررررررى للرررررررذاكرة فررررررري تررررررردريس التلاميرررررررذ ذوي إجرررررررراء المزيرررررررد مرررررررن الدراسرررررررا .0
 . صعوبات التعلم مهارات حسابية أخرى, مثل حل المسائل الحسابية, الكسور والأشكال الهندسية

إجررررررراء دراسررررررات حررررررول فاعليررررررة إسررررررتراتيجيات الررررررذاكرة  تسررررررتهدف صررررررعوبات الررررررتعلم الأخرررررررى, كصررررررعوبات  .0
 . القراءة, أو الكتابة

  .مقارنة حول فاعلية إستراتيجيات الذاكرة بين التلاميذ والتلميذات ذوي صعوبات التعلمدراسة  .3
 :المراجد
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 . دار وائل للنشر والتوزيع: عمان . والممارسة 
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: الريررررررراض .  صرررررررعوبات الرررررررتعلم فررررررري ضررررررروء البحررررررروث والدراسرررررررات المعاصررررررررة( . 0223. )الررررررردماطي, عبررررررردالغفار عبررررررردالحكيم . [21]
 . جامعة الملك سعود  -مركز بحوث كلية التربية 

م والتحقرررررق مرررررن دلالات صررررردق  وثباتررررر  وتقنينررررر  بنررررراء مقيررررراس تشرررررخي  صرررررعوبات الرررررتعل ( .0202. )حسرررررين, عبررررردالله أحمرررررد . [22]
 .الأردن: عمان . الجامعة الأردنية . رسالة دكتوراة غير منشورة  .في البيئة الأردنية

 . مكتبة المتنبي: الدمام . مدخل إلى صعوبات التعلم(. 0203. )الخطيب, جمال محمد . [23]
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